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Liebe Leserin,
lieber Leser,

2005 wird ein gesundes |ahr — einen
besserenVorsatz gibt es gar nicht.
Denn: Rund zwei Drittel aller Krebs-
erkrankungen sind durch Ande-
rungen des Lebensstils vermeid-
bar. Dazu gehoren insbesondere
eine gesunde Erndhrung, regel-
malige Bewegung und der Ver-
zicht auf das Rauchen. Als Prisi-
Professor Dr. Dagmar Schipanski, dentin der Deutschen Krebshilfe
Prasidentin dey Deutschen Krebshilfe  habe ich daher zum Jahreswech-
sel alle Birgerinnen und Birger
aufgerufen, den guten Vorsatz in die Tat umzusetzen.
Neben der Krebs-Pravention ist die Krebs-Friiherkennung ein
wichtiger Ansatz im Kampf gegen diese Krankheit. Die Deutsche
Krebshilfe hat daher auch in diesem Jahr die Fritherkennung in
den Mittelpunkt ihrer Aktivititen gestellt: Gemeinsam mit Be-
triebs- und Werksérzten nutzten wir den Darmkrebsmonat Mérz,
um in Firmen und Unternehmen insbesondere die ,,Vorsorge-
muffel” Manner zu einem Arztbesuch zu bewegen. Wir berichten
daruber auf der Seite 11. DarUber hinaus setzen wir uns auch fur
andere FritherkennungsmaB3nahmen, zum Beispiel flr eine Ver-
besserung der Brustkrebs-Friherkennung, ein.
Die Verbesserung der Versorgungsstrukturen flir krebskranke
Menschen wird uns im Jahr 2005 ein besonderes Anliegen sein.
Um die bestmdgliche Versorgung von Brustkrebs-Patientinnen
geht es beispielsweise im deutsch-polnischen Mammazentrum in
Gorlitz, fur das die Deutsche Krebshilfe rund 350.000 Euro bereit
gestellt hat. Hier werden betroffene Frauen von einem interdiszi-
plindren Arzteteam betreut. Uber die Arbeit des Brustzentrums
und die deutsch-polnische Zusammenarbeit berichten wir aus-
fuhrlicher auf den Seiten 3 bis 5.
Aber auch die Forschung ist weiterhin eine wichtige Siule im
Kampf gegen die Krebskrankheiten. Die Deutsche Krebshilfe for-
dert Jahr fur jahr zahlreiche wichtige, kliniknahe Forschungspro-
jekte. Seit 1996 verleiht sie darliber hinaus den Deutsche Krebs-
hiife Preis, mit dem sie wegweisende Forschungsarbeiten in der
Krebsmedizin auszeichnet. Auf der Seite 6 berichten wir Uber den
Preistrager 2003, Professor Dr. Peter Lichter; und seine Arbeiten
auf dem Gebiet der Molekularen Zytogenetik.
Liebe Leserinnen und Leser, die Gesundheit ist unser hdchstes
Gut. Lassen Sie uns sorgsam und verantwortungsbewusst damit
umgehen! Angesichts von 400.000 Neuerkrankungen an Krebs
jedes Jahr in Deutschland —Tendenz steigend — werden die Auf-
gaben der Deutschen Krebshilfe auch in Zukunft nicht weniger.
Dafiir brauchen wir thre Unterstiitzung: Helfen Sie uns, damit wir
helfen kénnen.



