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Strategien gegen
Kostenexplosion

Mit Bewegungstraining fiir alte
Menschen kénnten viele Milliar-
den Euro gespart werden — davon

ist eine Expertenkommission der
Bertelsmann-Stiftung iiberzeugt.

GESUNDHEITSPOLITIK 8

Mit Schleim werden
Keime abgehustet

Wird Bronchialschleim bei chroni-
schen Atemwegserkrankungen
nicht abgehustet, dann begiinstigt
das Infektionen. Patienten brau-
chen deshalb Mukopharmaka.

MEDIZIN 12

EBNVHOTLINE... EBMHOTLINE....

Die EBM-Fragen
des Tages:

[l Kann ich den Komplex
03210 auch ohne eigenen
Spirometer abrechnen?

Bl Welche Regeln gelten fur
eine fachtbergreifende Ge:
meinschaftspraxis?

B Welche Demenztests kon-
nen nach dem neuen EBM
abgerechnet werden?

B Gehort die arterielle Hy-

Weniger Geld, mehr Arbei
Arzte bleibt der Osten unat

KV-Chef Hans-Joachim Helming warnt vor den Folgen der Unte

BERLIN (ami). Vor den Folgen
niedriger Arzthonorare auf die
hausérztliche Versorgung in den
neuen Bundesldndern hat Dr.
Hans-Joachim Helming, Sprecher
der Arbeitsgemeinschaft der Ost-
KVen gewarnt. ,Von Tag zu Tag
wird der Versorgungsnotstand
groBer”, sagte Helming der , Arz-
te Zeitung”.

Trotz vieler Versuche der KVen,
Arzte mit giinstigen Startkonditio-
nen, Umsatzgarantien oder Lei-
stungs- und Sicherstellungszu-
schlidgen in den Osten zu locken,
finden viele &ltere Niedergelasse-
ne vor allem in landlichen Regio-

Hausarzt Dr. Hans-Georg Hempel will nur noch k




