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Suizid mit Analgetika verhindern

Kann durch Reduzierung der Packungsgréfen freiverkéuflicher
Analgetika die Suizidrate gesenkt werden? Eine Gesetzesinde-
rung in GroBbritannien brachte positive Verinderungen.

Untersucht wurde die Selbst-
mordrate mit Uberdosen von
Paracetamol, Salicylaten und
Ibuprofen. Im Jahre 1998 wur-
de ein Gesetz erlassen, das die
Packungsgréflen bei Analgeti-
ka regelte. Im Jahr darauf ging
die Anzahl todlicher Vergiftun-
gen um 22% zuriick. Dieser Ef-
fekt war in den folgenden Jah-
ren nachweisbar. Einweisun-

" gen in Spezialabteilungen fiir

Hepatologie und Lebertrans-
plantationen aufgrund Parace-
tamol-induzierter Leberscha-
den gingen um 30% zuriick.

Auch die nicht-todlichen Ver-
giftungen kamen seltener vor:
Hohe Uberdosierungen von
Paracetamol gingen um 20%,
von Salicylaten sogar um 39%
zurtick. In fiinf Jahren konnten
199 Todesfille verhindert wer-
den. Eine weitere Reduzierung
der Tablettenanzahl kénnte
weitere Todesfille verhindern
helfen. (qw)

B Hawton K: UK legislation
on analgesic packs before and af-
ter study term effect on poiso-
nings. BMJ 329 (2004) 1076-1079
X Bestellnummer 043878

Wem gehort die Zelle?

Gewebeproben, die von Patienten gewonnen werden, stellen
die Grundlage vieler Forschungsvorhaben dar. Problematisch

ist hier die Eigentumsfrage.

In zwei Fillen entschieden
nun US-Gerichte, dass es kei-
nen Anspruch auf ein indivi-
duelles Eigentum von Gewe-
beproben gibt. Nach der Ein-
willigung des Betroffenen zur
Entnahme wird eine Einfluss-
nahme auf die weitere Ver-
wendung der Zellen oder ein
finanzieller Ausgleich recht-
lich nicht unterstiitzt. Ethisch

DAZUGELERNT
Getriibter Blick

«Vor mir a3 eine 67-jahri-
ge Patientin, die (ber zu-
nehmende Schwiéche der
Arme klagte. Dazu kamen

leichte Dysarthrie und Dys- -

phagie, gesteigerte Sehnen-
reflexe, positiver Babinski
beidseits — eigentlich das ty-
pische Bild einer amyotro-
phen Lateralsklerose, aber
ich wurde zunehmend unsi-
cher Gber die Diagnose.
Neben der Patientin saf3
ihr Sohn, ein HNO-Arzt,
mein bester Freund, wah-

sah man die Verbindung zwi-
schen dem Individuum und
der Gewebeprobe als vernach-
lassigbar an im Vergleich zum
Gewinn an Wissen fiir die All-
gemeinheit. (CB)
B Hakimian R et al.: Ow-
nership and use of tissue speci-
mens for research. JAMA 292
(2004) 2500-2505
X Bestellnummer 043882

rend des Studiums mein
Tennispartner im Uni-Team.
Es widerstrebte mir enorm,

‘bei seiner ‘Mutter eine so

tragische Diagnose zu stel-
len. Ich schaltete einen Kol-
legen ein; er wunderte sich,
dass ich Zweifel bei einem
so typischen ALS-Fall hatte.

Arzte sollten nie eigene
Familienmitglieder behan-
deln - das gilt auch far ei-
nen solchen Fall.”

Masayuki tkeda, Pharmaceu-
ticals Agency, Tokio




