INHALT

Die Natur kennt keine
Strafen, sondern nur Konse-
quenzen. Und mit eben dieser
Konsequenz zeigte sie in den
letzten Jahrzehnten unerbit-
terlich auf, dass eine nach
Kalorien berechnete denatu-
rierte Nahrung in die Krank-
heit filhren muss. Das Heer
der erndhrungsbedingten
Zivilisationskrankheiten - ein
unverantwortlicher Massen-
versuch am nichtinformierten
Menschen - belegt dies.
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