inhalt

wegweiser

1/9910-125
E-Mail: barbara.homann@vincentz.net

Anzeigen
= 0511/9910-150
E-Mail: thomas.veitschegger
@vincentz.net

Dirk Godeke:
Abo und Vertrieb
= 0511/9910-020
E-Mail: dirk.goedeke
@vincentz.net

Altenpflege —
8 - Redaktion —

| Schiffgraben 43

*ﬁf 30175 Hannover

Fax: 05 11/99 10-1 19

FOTO: WERNER KRUPER

www.vincentz.net

EDITORIAL

Friedlich, freundlich, fromm .................oooiiimieeiiiii e, 3
NACHRICHTEN.......c.oeueeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeereesereereesesesssssessssesteseessesssaeeens 6
ALTENPFLEGE-GEWINNSPIEL.......cooiieoreieeeeeereeeeeer e eeseeeeeeess e 12
BRIEFE...........coootitetieteereeeeeeesee et eeeeeeeseeeesesssssessesssessressessensesssnssnssens 16
TAGUNG

Expertenwissen Mitte Oktober verabschiedeten die Teilnehmer einer
Konferenz in Osnabruck den nationalen Expertenstandard zur
SEUIZPIOPIYIAXE ...t ree e e e e e e e e e e e aearaeas 18
Schmiermittel Auf dem Deutschen Humorkongress in Essen ging

es um den therapeutischen Sinn von Witz und Humor in der

prlegerisChen ArbeIt..........eiuiiiiiiiiiiee e e 19
RUFBEREITSCHAFT

»Niemand ist frel von Erotik!“ Buchautor Erich Schitzendorf informierte

und beriet Anrufer zum Thema , Sexualitdt im Pflegeheim*...........ccuee...... 20
Wenn der Leser zweimal klingelt Einmal im Monat sitzt ein Experte am
Altenpflege-Lesertelefon und beantwortet Ihre Fragen ..........e.uuvveeeenenen.. 21
PFLEGEPRAXIS

Wechselwirkung Um Blasenentziindungen wirkungsvoll begegnen zu kon-

nen, gibt es fur Pflegekréfte etliche Méglichkeiten zur Zystitisprophylaxe ..... 22
AUSBILDUNG

Vertellte Rollen Das Projekt ,Begegnungstage“ in Coesfeld brachte lern-

willige Schiler und pflegende Angehérige flr eine Woche zusammen ........ 27
PRO & CONTRA

Heilfen Ein-Euro-Jobs in der Pflege? Ob Billigiobs der Pflege von Nutzen

sein kénnen, ist bei den Wohlfahrtsverbanden umstritten ............ccoeouuuu.... 32
MANGELERNAHRUNG

Der passende Anrelz Pflegende sollten sich mit Hartnackigkeit und
Ideenreichtum darum bemuhen, den Appetit pflegebedlrftiger Menschen

L= L7 A0 L=< o PR 34
»Kompetenz der Pflegenden stérken!“ Interview mit Lothar

Hirschmeier vom Max-Birger-Institut Gber eine Bildungskampagne zur
MaNZEIBIMENIUNG..... .. e reeseeeeneeen 38
Das geelgnete Gewicht Mit verbesserter Planung und Kontrolle kénnen
Defizite bei der Nahrungs- und Flissigkeitsversorgung behoben werden .... 39
Die richtige Formel EDV-gestlitzte Hilfsinstrumente kénnen bei der

Erndhrungs- und Flissigkeitsplanung gute Dienste leisten ..........c.......... 42
ALTENPFLEGEPREIS

Beistand bis zuletzt Unser alljahrlicher Wettbewerb dreht sich diesmal

um das Thema ,Sterbebegleitung in der Altenpflege“ ..........cccocuvverrunvenes 45
PORTRAT

Die Protokollfiihrerin Heike Schwarzer aus dem hessischen Birstein
hat sich in die Geheimnisse des ,,Dementia Care Mapping“ (DCM)

BINGEAMDEITEL ... .. ee e e 46
MEDIZIN
Chronische Gefahr Eine Nierenbeckenentziindung ist besonders fiir alte
und bettlagerige Menschen eine unangenehme Angelegenheit................ 48
RECHT
Nichts zu verschenken Altenpflegekrafte konnen mehr Ausgaben von der
Steuer absetzen, als sie gemeinhin glauben .........cccccecviviiiicniinnnernnnnnnn. 50
S
N
%




