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Hinweis:

Wi jede Wissenschaft ist die Medizin standigen Entwick-
lungen unterworfen. Forschung und klinische Erfahrung
erweitern unsere Erkenntnis, insbesondere was Behand-
lung, medikamentdse Therapie sowie Diagnostik (Labor-
werte etc.) anbelangl. Soweit in dieser Zeitschrift Dosie-
rungen, Applikationen oder Laborwerte erwéahnt werden,
darfder Leser zwar darauf vertrauen, dass Autoren, Heraus-
geber und Verlag groRe Sorgfalt darauf verwandt haben,
dass diese Angaben dem Wissensstand bei Fertigstellung
entsprechen. Flir Angaben (iber Dosierungsanweisungen,
Applikationsformen und Laborwerte kann vom Verlag je-
doch keine Gewahr ibernommen werden. Jeder Benutzer
ist angehalten, durch sorgfaltige Priifung der Beipackzettel
der verwendeten Praparate und ggf. nach Konsultation ei-
nes Spezialisten festzustellen, ob die dort gegebene Emp-
fehlung fur Dosierungen oder die Beachtung von
Kontraindikationen gegenliber der Angabe in dieser Zeit-
schrift abweicht. Eine solche Prifung ist besonders wichtig
bei selten verwendeten Praparaten oder solchen, die neu
auf den Markt gebracht worden sind. Jede Dosierung oder
Applikation erfolgt auf eigene Gefahr des Benutzers. Labor-
werte miissen immer auf lhre Plausibilitat geprift werden
und sind abhdngig vom jeweiligen Testgerat bzw. Testkit.
Autoren und Verlag appellieren an jeden Benutzer, ihm auf-
fallende Ungenauigkeiten dem Verlag mitzuteilen.
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Diabetes

Fir die Hausarztpraxis
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Editorial

Wie Erndahrungsberatung Spaf8 macht
Giinther Buck, Stuttgart

Schwerpunkt

Alarmierende Zahlen: Ubergewicht und Typ 2-Diabetes
bei Kindern und Jugendlichen
Dipl. Soz.-Wiss. Ingrid Bollmann, Diisseldorf

Das Gluco-forum packt es an:
(Pra-)Diabetes ist ein globales Problem

Blickpunkt

7

10

12

14

16

18

20

21

22

Fluvastatin: Ideal fir Hoch-
risikopatienten - Starke
Wirkung bei iberzeugendem
Sicherheitsprofil

Neue Einsatzmoglichkeiten -
BNP-Test bei akuter Dyspnoe
und Herzschwdche im
Endstadium

REVERSAL-Studie -
Lipidsenker stoppt die Progres-
sion der Atherosklerose

Viel ofter, als man denkt -
Pilzinfektionen bei Diabetikern

Die metabolische Azidose -
An der Osteoporose haufig mit
beteiligt

Postprandiale Hyperglykdmie
und die Folgen - Strategien zur
Senkung des KHK-Risikos

wasser = wasser —
Die Qual der Wasser-Wabhl

Neuer EROS-Test als Briicke zum
Mann - Interaktiver Fragebogen RegelmdRige Beilage
als Hilfe zur Diagnose bei erekti- der Notfall & Hausarzt-

ler Dysfunktion medizin
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