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In diesem Beitrag wird der aktuelle
Kenntnisstand ber die adjuvante
Therapie des Kolon- und Rektumkar-
zinoms detailliert und kritisch anhand
aktueller Studienergebnisse zusam-
mengefasst. Neben der zunehmen-
den Bedeutung von oralen Prodrugs,
neuen immunologischen Ansitzen
und neuen zytostatischen Substanzen
werden die Therapie-Leitlinien Deut-
scher Fachgesellschaften stellenweise
neu definiert und bisherige Standards
in Frage gestellt.

In der Rubrik Behandlungsprobleme
erschlieRt sich fiir den onkologisch
tatigen Therapeuten, welche Metho-
den zur Verfiigung stehen, wenn
eine chirurgische Intervention bei
Lebermetastasen nicht mehr mdglich
oder sinnvoll ist. Insbesondere nach
vorausgegangener adjuvanter Che-
motherapie sollte wegen der zu
erwartenden hohen Chemotherapie-
resistenz auch an andere loko-
regionale Behandlungsmodalitaten
gedacht werden, die anhand dieses
Artikels im Einzelnen vorgestellt
werden.
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Kolonkarzinom

In diesem Ubersichtsartikel wird
erstmals die Kombination aus
schulmedizinischer und naturheil-
kundlicher Schmerzbehandlung bei
Tumorpatienten dargestellt. Wichtige
ganzheitsmedizinische Behandlungs-
verfahren (wie z.B. Phytotherapie,
Akupunktur, Neuraltherapie, Homéo-
pathie, Orthomolekulare Therapie
etc.) werden hinsichtlich ihrer
Einflussmaglichkeiten auf Tumor-
schmerzen dargestellt. Eine beispiel-
hafte Behandlung von Schmerzen bei
Lokalrezidiven im Unterbauch rundet
den sehr informativen Beitrag ab.

Inhalt Deutsche Zeitschrift fiir Onkologie 2004; 36: 99

99




