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Gurt schiitzt auch die tbrigen Insassen

Aus den Daten von US-Ver-
kehrsunfillen lief sich ermit-
teln, dass das Todesrisiko fiir
angegurtete Frontsitzinsassen
und einem nicht-angegurteten
Mitinsassen hinter ihnen ge-

todlicher geniiber einem
Autounfall | Angegurteten

Autogurt um 20% erhoht
utogu war. Flr ange-

gurtete Riicksitzinsassen hin-
ter einem nicht-angegurtetem
Vorderinsassen war das Risiko
im Vergleich zu einem ange-
gurtetem Vorderinsassen um

22% erhéht. Durch seitliche
nichtangegurtete Mitinsassen
erhdhte sich das Risiko ge-
geniiber angegurteteten seitli-
chen Mitinsassen um 15%.

FAZIT: Zum eigenen Schutz
vor tidlichen Unfiillen sollte
man sich selbst angurten und
auch die Mitinsassen dazu
veranlassen. (CE)

[ Cummings P et al.: Car
occupant death according to
the restraint use of other occu-
pant. JAMA 291 (2004) 343-349
X Bestellnr. der Arbeit 040242

Ethik in elf europadischen Staaten

Eine britische Studie hatte
zum Ziel, mit einem Auf-
klarungsbogen die Beteiligung

hik dlterer Patien-

Ethik- ten bei der

kommission |, .

studi arztlichen Be-
udien ratung beim

Hausarzt zu verbessern. Dazu
wurde an die Patienten und
deren Hausérzte ein Fragebo-
gen vor und nach Intervention
versandt. Wahrend in Belgien
nur an eine Ethikkommission
ein Antrag zu stellen war, wa-
ren in England 20 Kopien aller
Dokumente erforderlich. Der
gesamte Vorgang erstreckte
sich iiber zehn Wochen. Slowe-
nien forderte eine zusatzliche
englischsprachige Version des

DAZUGELERNTJ,,

Studienprotokolls. Der Arbeits-
aufwand betrug zwei Tage in
Slowenien und fiinf in Eng-
land. In Osterreich, Frankreich,
Deutschland und der Schweiz
war keine Zustimmung der
Ethikkommission erforderlich.
FAZIT: Uberzogene Anfor-
derungen von Ethikkommis-
sionen verursachen unndotige
Verzdgerungen und Kosten —
ohne Nutzen fiir die Studien-
teilnehmer. (CE)
B Hearnshaw H: Compari-
son of requirements of research
ethics committees in 11 Euro-
pean countries for a non-inva-
sive interventional study. BMJ
328 (2004) 140-141
X Bestellnr. der Arbeit 040241
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