Inhalt

Aus dem Verkebr gezogen: Wegen
verkebrsreicher Wobnumgebung
lassen heute viele Eltern ihre Kinder
nicht mebr im Freien spielen.

Schwerpunkt

Kind und Umwelt

Kinder und ihr é6ffentlicher Lebensraum 7
Marco Hiittenmoser

Privention: Mikroben schiitzen vor Asthma und Allergien 10
Hausstaubmilben den Garaus machen:
eine milbenfeindliche Umgebung schaff E lternrat ge ber
gute Voraussetzungen, Allergien dieser
Art zu lindern. Hausstaubmilbenallergie: Kleine Plaggeister im Haus 14

Alexandra Suter

GYNEA

Zyklusstoérungen bei jungen Midchen 16
Amenorrhé, Regeltypus- und Regeltempostérungen

Marlene Heinz

Phytotherapie

Wirksamkeit und Vertriiglichkeit des Pestwurzextrakts Ze 339 20
bei saisonaler allergischer Rhinokonjunktivitis
Andreas Schapowal

Buchzeichen

Eugen und der freche Wicht 24
Krebs im Kindes- und Jugendalter

Kurz und biindig 26
Kalender/Online-Tipp 27

5 e Padiatrie 1/04




