quellen sie quasi iiber vor »Miill«. Dafiir sorgt
das neue Medikament, das im Ubrigen bei
einer Reihe anderer Tumorerkrankungen
ebenso erprobt wird, u.a. Darm-, Lungen-,
Brust- und Prostatakrebs. (ro)

Quelle: »journal of the National Cancer Institute«

Erndhrung: Griiner Tee
weder schlecht noch recht

Er schiitze vor Tumoren, hatten medi-
zinische Studien mehrfach besagt. Er konne
in hohen Mengen aber auch Magenkrebs
hervorrufen, warnten andere Wissenschaft-
ler. Eine aussagekriftige japanische Studie
kam jetzt zu dem Schluss, dass griiner Tee
weder das eine noch das andere bewirkt.
Rund 80000 Japaner, die tiglich zwischen
einer und fiinf Tassen des ferndstlichen
HeiRRgetrdnks pro Tag zu sich genommen
hatten, wurden von Arzten im Laufe von
tiber zehn Jahren regelmdRig auf Verin-
derungen im Magen hin untersucht. Magen-
krebs trat weder verstarkt noch vermindert
auf. Was griinen Tee auszeichnet, scheint
also nur das eine zu bedeuten: heiRer
Genuss pur. (ro)

Quelle: »Cancer Epidemiology, Biomarkers & Prevention«
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