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Viele Krebspatienten duflern den Wunsch nach einh

komplementiiren Behandlung. Doch besteben in
der Praxis oft Unsicherbeiten im Umgang mit den ver-
schiedenen Therapieoptionen. Diese Ausgabe bietet
deshalb zahlreiche Berichte und Hinweise, die im Pra-
xisalltag hilfreich sein konnen. Uber den derzeitigen
Kenntnisstand zur adiquaten Anwendung von M-
stelpriparaten infomiert der Beitrag auf Seite 16.
Daf Selen unter anderem auch priventive Effekte
bei einigen Tumorentitiiten aufweist, stebt auf Sei-
te 22, laut einem Gerichtsurteil ist das Spurenelement
bei Tumorpatienten auch verordnungsfahig (Sei-
te 84). Eine Mafinabme, der in jiingster Zeit vermebrt
Aufmerksamkeit gewidmet wird, ist die Hyper-
thermie. Sie wird bereits in einigen onkologi-
schen Zentren mit Erfolg angewandt (Seite 6 und
33). Mit der Bedeutung des iImmunsystems in der
Krebsbehandlung befaft sich der Bericht auf Seite 24.
Dap auch moderater Sport eine wesentliche Stiitze
bei der Behandlung onkologischer Patienten
darstellen kann, lesen Sie auf Seite 28. Einige praxis-
relevante Fragen zum Thema werden auf den Seiten
6 und 9 beantwortet. Weitere Beitrige zu aktuellen
Erkenntnissen auf dem Gebiet der Onkologie fin-
den Sie auf den Seiten 34, 36 und 50.
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Mikroskopische Aufnabme einer Prostatakar-

zinomzelle. Selen scheint protektive Wirkungen
gegen die Entwicklung dieser Tumoren zu ent-
falten.
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Mit Beginn des Jabres 2004 ist das GMG in Kraft getreten.
Damit sind nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel von
der Erstattungsfihigkeit ausgeschlossen. Wie in diesem Zu-
sammenhang die Situation der Phytotherapie zu beurteilen
ist, lesen Sie im aktuellen Teil dieser Ausgabe.

Aktuelles Interview: Phytopharmaka miissen
in 4rztlicher Hand bleiben

Phytotherapie 2004: Wie kann der Arzt therapieren?
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Misteltherapie in der Onkologie
Schiitzt Selen vor Brust- und Prostatakrebs?

Krebsbehandlung: Wichtig ist der Beistand
des Immunsystems

Krebs: Moderater Sport hat nicht nur
priventive Effekte

Hyperthermie bietet Chancen in der Krebstherapie

Von der Chemo- zur Proteintherapie

Aus Internationalen Publikationen
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Krebsfritherkennung: Multitest immignost® ist nicht
mehr auf dem Markt verfiigbar

Blasenkarzinom: Welche komplementéren
Mafnahmen sind zu empfehlen?

Vitamine und Mineralstoffe: Die biologische
Verwertbarkeit ist differenziert zu betrachten
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