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" Erkennen Sie die Vorboten

der Demenz

Eine neu auftretende Vergesslichkeit ohne gleichzeiti-
ge signifikante Einbussen der Alltagsfunktionen cha-
rakterisiert die MCI (Mild Cognitive Impairment).
Personen mit MCI stellen in diagnostischer Hinsicht
eine Herausforderung dar. Das nicht nur, weil die
Grenzen zwischen normalem Altern und MCI sowie
MCI und Alzheimerkrankheit fliessend sind, sondern
weil den Betroffenen zumeist die nétige Einsicht
fehlt, die auftretenden Defizite als Beginn einer
Krankheit zu deuten, Solche Personen sollten frithzei-
tig erkannt werden, denn sie tragen sehr wahrschein-
lich ein erhohtes Risiko fiir die Entwicklung einer
Demenz. 29

~ Ist Herzinsuffizienz

ansteckend?

Natiirlich ist sie das nicht.
Aber mit einer weltweiten
Privalenz von wahrschein-
lich mehr als 22 Millionen
ist die Herzinsuffizienz zu
einem globalen Problem
geworden. Und sie breitet
sich fast wie eine infektiose
Krankheit in erschrecken-
dem Masse weltweit aus.
Als extrem symptomati-
sche und progressive Erkrankung muss die Herzin-
suffizienz und deren Risikofaktoren konsequenter
behandelt werden, um sie besser in den Griff zu
bekommen, war eine der Forderungen am 76. Jahres-
kongress der American Heart Association in Orlando.
Wohin die Reise geht, lesen Sie im Flashlite dieses
Heftes. 34-35

‘Nicht nur den Anfall

behandeln

Epilepsien konnen heute durch ein breites Spektrum
von Antiepileptika in den meisten Fillen gut kontrol-
liert werden. In der modernen Epilepsietherapie geht
es aber nicht alleine um die Unterdriickung der
Anfallsaktivitit, sondern vielmehr um eine Anfalls-
kontrolle ohne Nebenwirkungen. Lange iibersehen
wurden die Auswirkungen der Epilepsie und der
Antiepileptika auf die Sexualfunktion minnlicher
Patienten. — Ein Tabugebiet wird transparent und
eroffnet dem Neurologen neue Chancen fiir eine
individualisierte Differenzialtherapie. 36 —37




