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Zum Welt-AIDS-Tag 2003:
Zur Entwicklung der HIV-Epidemie in Deutschland

Zum Welt-AIDS-Tag fokussiert sich die Aufimerksambkeit wieder auf das besondere
Problem der HIV-Infektionen. Aktuelle Schitzungen aus dem RKI sollen die Situ-
ation verdeutlichen und - als Schlussfolgerung — priventive Mafnahmen fordern,
In Deutschland leben derzeit 40.000 bis 45.000 Menschen mit einer HIV-Infekti-
on. Die Zahl der mit einer HIV-Infektion Lebenden ist bei etwa gleichbleibenden
Neuinfektionen aufgrund der therapiebedingten Verminderung der Sterberate jihr-
lich um etwa 1.000 bis 1.300 Personen gestiegen. Die Zahl der AIDS-Todesfiille ist
aufetwa 6oo bis 700 pro Jahr gesunken, in der ersten Hélfte der goer Jahre starben
noch jahrlich etwa 2.000 Patienten an AIDS.

Entwicklung der HIV-Neuinfektionsraten in verschiedenen Gruppen
HIV-Neuinfektionsraten sind methodisch nur mit hohem Aufwand zu bestim-
men. Die Bestimmung der Zahl der HIV-Erstdiagnosen ist demgegeniiber ein-
facher und stellt gegenwirtig den wichtigsten Baustein zur Beurteilung der ak-
tuellen Entwicklung der HIV-Epidemie dar. Neben der Entwicklung der HIV-
Neuinfektionen beeinflussen aber auch das Testangebot und -verhalten die Zah!
der HIV-Erstdiagnosen, was bei der Interpretation der Zahlen zu beriick-
sichtigen ist.

HIV/AIDS in Deutschland - Eckdaten und Trends, Ende 2003

» Menschen, die Ende 2003 mit einer HiV-Infektion leben: ~43.000

Ménner: ~33.500

Frauen: ~9.500

Kinder : <400

darunter Menschen, die mit AIDS leben: ~5.000

» Zahl der Neuinfektionen im jahr 2003: ~2.000

Manner: ~1.500

Frauen: ~500

Kinder : <20
Infektionswege:

Homosexuelle Kontakte bei Minnern: ~50%

Herkunft aus Hochprivalenzgebieten: ~23%

Heterosexuelle Kontakte: ~18%

i.v. Drogengebrauch: ~9%

» Neue AIDS-Erkrankungen im Jahr 2003: ~700

Minner: ~550

Frauen: ~150

Kinder : <5

P HIV/AIDS-Todesfille im Jahr 2003: ~600

» Gesamtzahl der HiV-Infizierten seit Beginn der Epidemie; ~65.000

» Gesamtzahl der AIDS-Erkrankungen seit Beginn der Epidemie:  ~27.000

Manner: ~23.500

Frauen: ~3.500

Kinder: <150

» Gesamtzahl der HIV/AIDS-Todesfille seit Beginn der Epidemie:  ~22.000
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