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— NMATURAMED AKTUELL

Rheuma gehirt zu den hiufigsten Erkrankun-\ Durch die neue Gesundheitsreform ist die Verordnung von

gen in der niedergelassenen Praxis. Gerade hier wird Naturheilmitteln in Gefahr geraten. Kann das drobende
seitens der Patienten zunehmend nach vertrig-
lichen Behandlungsméglichkeiten gefrag:. In

dieser Ausgabe haben wir deshalb ein breites Spektrum

»Aus® noch verhindert werden? NaturaMed hat nachgefragt.

an therapeutischen Optionen zusammengestellt, die 6 Phytopharmaka in der GKV - droht nun das Chaos?
bei der Behandlung von Rheumaerkrankungen 7  Aufruf an alle naturheilkundlich titigen Kolleginnen
von Nutzen sein konnen. Eine ausfiihrliche Ubersicht und Kollegen

zur konventionellen und phytotherapeuti-
schen Rheumatherapie bietet der Beitrag auf Seite
14. Daf3 intraartikulire Hyaluronsiureinjektio-
nen, aber auch dic Nahrungserginzung mit
Gelatine cine ausgeprigte Wirkung auf den Knor-
pelstoffwechsel haben kinnen, stebt auf den Sei-
ten 23 und 38. Wie eine aktuelle Studie zeigt, kann die
Befindlichkeit von Rbheumapatienten auch mit

. SCHWERPUNKT »
14 Rheumatoide Arthritis: Mehr Dynamik bei den
Behandlungsmoglichkeiten

SiiBwasseralgen verbessert werden (Seite 28). 23 Verzogerter Knorpelabbau durch Hyaluronsiure
Aktuelles zur Filiromyalgie finden Sie auf Seite 24. 24 Fibromyalgie: Chamileon der Schmerzsyndrome

Neuerdings scheint auch Olivenblattextrakt dic

naturmedizinischen Moglichkeiten in der Rbeumathe- 26 Reizungen an der Achillessehne sind haufigste

rapie zu bereichern (Seite 3&). Die Frage nach der Fehlbelastungsfolge bei Laufern

Kombination von Naturheilmitteln bei Rheuma- 28 Siuflwasseralgen verbessern Befindlichkeit bei
Erkrankungen wird auf Seite 8 beantwortet. Weitere Patienten mit rheumatischen Gelenkbeschwerden
Informationen zum Thema finden Sie auf den Seiten

34 Olivenblattextrakt — eine adjuvante Moéglichkeit bei

rheumatischen Erkrankungen

12, 26, 40, sowic 56-58. /

38 Kollagen-Hydrolysat zeigt positive Effekte

auf den Gelenkknorpel
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8 Rheuma: Kénnen Naturheilmittel auch
kombiniert angewandt werden?

1 Organpriparate: Besteht ein BSE-Risiko?

Das neue GMG droht die Naturbeilmittel vom
Markt zu verdriingen. Arzte haben jetzt in Ber-

12 Karpaltunnelsyndrom: Neuraltherapie zeigt

lin gegen die neue Gesetzgebung protestiert. gute Erfolge
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