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Schwerpunkt Erndhrung

Mehr Lebensqualitat, weniger Lac-
tose und der Kilokick — darum geht
es dieses Mal in unserem Schwer-
punkt. Was konnen altere Men-
schen mit Diabetes fiir ihre Lebens-
qualitét tun? Welche Rolle spielt die
Milchunvertraglichkeit in der Ernédh-
rungsberatung, und was bewirken
Pillen und Pilverchen, die das Ab-
nehmen erleichtern sollen, wirklich.
Antworten gibt es ab...
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VDBD-Telegraf:
Barfuf3-Seminare

Zirka 600 Mitglieder des VDBD ha-
ben bislang an den Barfu3-Semina-
ren des VDBD teilgenommen und
gelernt, wie sie FuB-Risikopatienten
am besten schulen kénnen. Wie ef-
fektiv das Ganze ist, zeigt eine Eva-
luation von Dr. Axel Hirsch und Re-
nate Fisch.
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’Oktobe(
Gesundheitspolitik

aktuell: . Kein Arzt macht
das gerne

In Zukunft werden Kassen den Arz-

tenmehraufdie Finger schauen, die
Health-Care-Professionals werden
sich auf ein neues Vergiitungssy-
stem einstellen und Praxisgebiih-
ren kassieren missen. Wir haben
mit KBV-Chef Dr. Manfred Richter-
Reichhelm gesprochen.
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