GESUNDHEITSPOLITIK

Fehlzeit im Siidwesten geringer

In Baden-Wiirttemberg bleiben Arbeit-
nehmer wegen psychischer Erkrankun-
gen seltener zu Hause als andernorts. 7

Arztehaus gegen Abwanderung

Um die Abwanderung von Fachérzten
zu verhindern, baut eine Klinik in der

MEDIZIN

Hilfe fiir Demenz-Kranke
Patienten mit vaskuldrer Demenz

profitieren von einer Therapie mit
Galantamin. 10

F ettsauren aus einer Pflanze

7 Heute kommt ein dii-
tetisches Lebensmittel
auf den Markt, das
erstmals gefédBprotek-
tive Omega-3-Fettsdu-
ren aus einer Pflanze
enthilt. ' 11

WIRTSCHAFT
Noch ein blinder Fleck

Mit Verschwendungen im Gesund-
heitswesen beschiiftigt sich der Bund

der Steuerzahler noch nicht - doch das
soll sich bald dndern. 13

PANORAMA
Pille fiir die FluBpferddame

'Im Leipziger Zoo hilt zunehmend die
Geburtenkontrolle Einzug — mit Pille,
Sterilisation und Kastration. 16
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Eifel direkt nebenan ein Arztehaus. 8

nicht anders, etwa durch Nah-
rung, ausgeglichen werden kann.
Die britischen Kolleginnen hat-
ten {iber 40 Studien analysiert und
fanden, daR bis zu 47 Prozent der
liber 70jdhrigen ein Vitamin-
D-Defizit hatten. Heimbewohner
waren bis zu 100 Prozent betroffen
(Gerontology 49, 2003, 273). Ein

hohes Risiko haben Patienten mit

105 Abgeordnete
gegen Reform

BERLIN (rv/cl). Mindestens 105
Bundestagsabgeordnete haben am
Freitag in personlichen Erklirun-
gen Vorbehalte gegen die Gesund-
heitsreform zu Protokoll gegeben.
Damit hat die Reform im Parla-
ment weitaus mehr Kritiker, als in
der Abstimmung zum Ausdruck
kam. Da sind die sechs Nein-Voten
aus der SPD in der Kritik.

!
' L e e e weldei, weillr e€m Lwangel

Demenz, Morbus Parkinson, Fall- die aktive ]
neigung oder Osteoporose. Gerontoloj

Ursachen fiir den Vitamin-Man- len ab 70
gel sind ein nahrungsbedlngtes Vitamin-D
Defizit, weil Altere weniger essen, ne Kontrai
sowie eine abnehmende Fahigkeit kalziimie |
der Haut, Vitamin D zu syntheti- 800 IE Vit:
sieren. AuBerdem wird in den Nie- verordnen
ren aufgrund der altersbedingten pro Jahri.

Insuffizienz weniger Vitamin D in

»oystem steht auf d

Roman Herzog legt Bericht der CDL

BERLIN (eb). Das derzeitige Sy- mission.D
stem der sozialen Sicherung steht nur {iber |
nach Ansicht von Alt-Bundespri- zieren. We
sident Roman Herzog ,auf der werde ese
Kippe“. Es gebe nur die Moglich- stem in di
keit, die Versicherten noch mehr am Dienst
zu belasten oder Kosten auf den mission fo
Staat zu verschieben, sagte Herzog GKV in eir
bei der Vorstellung des Berichts kommenst
der von ihm geleiteten CDU-Kom- stem. Si

Zehn Arzneimittel-Innovat

Arzneiverordnungs-Report 2003 sieht auch Licht auf dem Arzne

BERLIN (HL). Die Behandlung
von Patienten mit schweren
Krankheiten und neue Arznei-
mittel sind Triebkréfte des
Wachstums auf dem Arzneimit-
telmarkt. Das zeigt der gestern
in Berlin vorgestelite Arzneiver-
ordnungs-Report, dessen Auto-
ren jedoch unverandert ein um-
strittenes Sparpotential von gut
vier Milliarden Euro errechnen.

Im Jahr 2002 stieg der GKV-Arznei-
umsatz um 6,5 Prozent auf 22,7
Milliarden Euro. Allein 600 Millio-
nen Euro des Zuwachses lassen

sich durch die Verordnung von den Arzte j
Spezialpriparaten, etwa zur Be- Generikum
handlung von Krebs- und AIDS- méglichkei
Patienten, erkldren. ten nutzen

Differenziert bewertet der AVR so Dr. Leo
das Wachstum bei patentgeschiitz- aber ,graue
ten Arzneien. Zum Teil handele es  gesundheit
sich dabei um Analogpriparate, Schmidt z
die mitunter preiswerter seien als wichtig ein
das zuerst auf den Markt gekom- neuen Arz
mene Arzneimittel. haben die

Wie in den Vorjahren ziehen die  Von 28 neu
Autoren Schwabe und Paffrath den Markt
auch ein politisch-6konomisches den zehn a
Fazit: Sie sehen ein Sparpotential vationen ei
von gut vier Milliarden Euro, wiir- hitten verb
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