Malaria ist die haufigste
und bedeutendste Tro-
penkrankheit, an die der
Hausarzt in unserer
von (Fern)Reisen ge-
pragten Zeit immer
denken sollte. Da
kein Impfstoff zur Verfii-
gung steht und verfiigbare
Medikamente potentielle Nebenwirkungen
haben, sollte eine individuelle Nutzen-Risiko-Abwigung
zentrales Element einer verantwortungsvollen Vorsorgebe-
ratung sein. Seite 1034

Durch  Pneumokokken-Erkran-
kungen besonders gefihrdet
sind Menschen jenseits des
60. Lebensjahres. Das Im-
munsystem wird schwicher
und die Bakterien kénnen in
die tieferen Atemwege vor-
dringen und Lungenentziin-
dungen bis hin zur lebensbe-
drohlichen Sepsis verursa-
chen. Im Mittelpunkt haus-
drztlichen Handelns stehen

" die schnelle Antibiotikathe-
rapie sowie die Prophylaxe durch Schutzimpfung. Seite 1059

Die Erhebung einer Arbeitsanam- }
nese sollte zur ganzheitlichen
Versorgung eines Patienten in
jeder hausirztlichen Praxis vor-
genommen werden. Wichtig ist
dabei die liickenlose Erfassung
aller Titigkeiten, begonnen mit
der Schulausbildung. Sollten
sich aus der Anamnese Hin-
weise auf mogliche gesundheitli-
che Belastungen durch Gefah-
renstoffe am Arbeitsplatz fiir
den Patienten ergeben, ist eine
spezielle Arbeitsanamnese erforderlich Seite 1080

Auf Mauritivs sind nicht nur
die kilometerlangen weifSen
Sandstrinde und der herrlich
smaragdgriine Pazifik einma-
lig. Faszinierend, daff Men-
schen verschiedener Glau-
bensrichtungen und ethni-
scher Herkunft im Einklang
mit sich selbst und der Natur
zusammenleben. Und auf
eines sind die Inselbewohner
besonders stolz: Mauritianer

zu sein. Seite 1088
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