Aus dem
Inhalt

B Medizin

Risiko-Sex im Alter

Tripper & Co. das Handwerk
legen. ... 4

Schirm gegen
Schlaganfall

Jedes Vorhof-Loch
verschlieflen?........cooevveeveeveernnnee. 5

Metall stoppt
Glioblastom

Tumorzellen von innen
ausbrennen. .......coeeeevveeerernenn. 5

Stillen mit Hepatitis C

Wie hoch ist das Risiko
fiirs Baby? ......cocovevvrrvicninnen 6

Falscher Doktor

Warum liebe Patienten dem
Titel misstrauen. .......ccccceevveenen 6

Stinkstiefel raus!

Wie MT-Kolumnist
Dr. Michael Drews mit malignen
Praxisbesuchern umgeht. ....... 12

Schielende Patella
So besiegen Sie

den Knieschmerz. .................... 15
Atem doppelt frei

Asthma und Rhinitis
gemeinsam bezwingen. ........... 16

Welche Spange
an den Nagel?

Ein Kollege erlautert
die Fuflangeln. ........ccocvurminnee 22

Politik und
Perspektiven

Tagespauschale
fiir Todkranke

Mehr Palliativmedizin
statt Maximaltherapie. ......... .18

Freiberuflichkeit
gesichert

Die FDF zur
Gesundheitsreform. ................ 19

10 Prozent statt 10 Euro

Die Milchladen-Ka
vom Tisch!

An MEDICAL TRIBUNE

Wenn die Pline realisiert wer-
den, sind die Vertragsirzte dank des
neuen Zuzahlungssystems in die
»Steinzeit® zuriickgesetzt worden:
Sie miissen 10 Euro einsammeln!

Diese werden von der extra dafiir
neu eingestellten Arzthelferin (Kos-
ten!) gebiindelt und bewacht (vor
allem in den ersten Quartalswo-
chen) und brav jeden Freitag auf die
Bank gebracht (Extragebiihren fur

lung“ an die KV oder wen auch
immer iiberweisen und hoffen, dass
ein gewisser Teil davon wieder zu-
riickkommt. Wenn dieses Schre-
ckensszenario noch kostenneutral
fiir uns Hausirzte abliduft, dann ha-
ben wir Gliick gehabt: viel Aufwand
fiir wenig Ertrag.

Wenn das aber alles wire! Wer
erklart dem Patienten, der nur sein
Thyroxin-Rezept abholen will, dass
er gleich 10 Euro zusitzlich abdrii-

cken muss? Auch Patienten mit Ba-
gatellerkrankungen werden sich

Bareinzahlung). Dafiir diirfen wir
am Quartalsende unsere ,Samm-

Was pikst‘sanfter"
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Keine Angst vor der Selbstinjektion!

Die sanfte Art der Thromboseprophylaxe.

Die Handhabung des Clivarin® Pen ist so einfach, dass sich Ihr Patient die tégliche
Dosis niedermolekulares Heparin problemlos selbst spritzen kann.
Der Einstich erfolgt automatisch, schnell und damit kaum spiirbar.

Einfacher geht es kaum und das zu einem
vernlinftigen Preis: 10 Injektionen € 55,96

gizlivarin‘@Pen
| )

Wirkstoff: Reviparin-Natrium. Zusammensetzung: Arzneilich wirk I: Eine Einzel 2u 0,25 ml In jeknonslosun
enthalt: Revipann-Natrium, in der Anti-Xa-Wirksam eit entspredlend 138 m%olledermolekularem Heparin zur Wertbestimmu
(entspricht 11,3-17,9 mg Hepanr\fragment) Sonstige Bestandteile: Knnsememngsmnttel 1 %), Natriumh noxnd
Wasser fiir Injekhonszwecke Anwendun, scghsgeblete Zur peri- und marpr tiefer Venenthrombosen bei
niedrigem oder mittlerem thromboembolischen Risiko (z. B. Allgemelnchlru ie). Zur anarprophylaxe tiefer Venenthrombosen bei
traumahsaerten immobilisierten Patlenten mit mittierem hromboembollschen isiko (immobilisierende Verbande z.B. nach Frakturen
ptur). %en perationen am Zentralnervensystem oder an den Augen; bekannte Allergie
egl n Rewpann—Natnum und!oder Heparin einschlieRlich allergisch bedingter Thrombozytopenien (Hp II); akute Ulzera im Magen-
loder Darmbereich; zerebrale Blutungen und zerebrales Aneurysma; hamorrhagische Dlathese langel an Gerinnungsfaktoren;
schwere Thrombozytopenie; schwere unkontrollierbare Hypertonie; schwere Leber-, Nieren- oder Bauchspeicheldrilsenerkrankung;
Endokarditis lenta; ehnopaihren askovpemi n; Abortus imminens. Anwendung bei Kindemn: Keine ausreichenden Erfahrungen
Anwendurjﬁ Schwangerschaft und Stilizeit: Keine ontmlheﬂe Studien im ersten Trimenon. Keine Anh fiir P
von LMW. epann im zweiten und dritten Trimenon. Regelrrxa[s'?e Ca—B|utsptege|—Messungen bei Schwan%eren durd'\fuhren Unter d’er
Geburt absolute on einer ep eine aus rden Untersuchungen zum Ubergang von LMW-Heparin
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