inputer arbeitet,
egelmiflig Bein-
i8iibungen machen.
las lange Stillsitzen
vermutlich das
bose-Risiko. Bei
onst gesunden

rigen kam es zu einer
bedrohlichen Throm-
olie. Er hatte bis zu
stunden tiglich vor
Kiste verbracht.
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[AM — Bei Schlaf-
beseitigt CPAP-Beat-
auch den Reflux. In
tudie mit 331 Schlaf-
-Patienten litten 62 %
htlichen Reflux-

en. Wer seine CPAP-
regelmifig trug,
 seine Refluxbe-

den umso mehr bes-
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> hoher der Druck ein-

- war. Wer die CPAP-

ung aufgegeben
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Vor allem verbrannte Kinder bation schligt wegen Uber-
wisserung fehl. Wie man rich-
tig rettet, steht auf » 2

bringt zu viel Kiihle ins Kam-
merflimmern, oder die Intu-

Patienten krank kodiert

Deutsche Kliniken
ringen mit den DRGs

Seit Jahresanfang sind die
Diagnosis Related Groups
(DRG) fiir rund 500 deutsche
Krankenhiuser Abrech-
nungswirklichkeit, etwa 1000
Kliniken wollen noch folgen.
Werden damit womdglich
noch die Horrorvision wahr,
dass Arzte mehr Zeit am

Computer verbringen als am
Bett ihrer Patienten — wih-
rend im Keller die Datenfried-
hofe wachsen? Kommt es zu
blutig entlassenen Patienten?
Werden chronisch Kranke mit
viel zu kurzer Liegezeit abge-
speist? Oder werden die Versi-
cherten jetzt erst beim Lesen

Druck-Therapie

umkrempelin?

Diuretikum schlagt Kalzium-
antagonist und ACE-Hem-
mer — diese tiberraschenden
Ergebnisse der ALLHAT-Stu-
die liefern gewaltigen Ziind-
stoff in der Diskussion um
die optimale Hochdruck-
Therapie. Fiir die Autoren
der Megauntersuchung ist
klar: Als erstes muss das Diu-
retikum in den Kampf gegen
hohen Blutdruck geschickt
werden. Doch ist die Sache
wirklich so eindeutig? Und
lassen sich die Ergebnisse
dieser Studie iiberhaupt auf
Europa ibertragen? Profes-
sor Dr. Walter Zidek vom

ihres Entlassungsberichts so
richtig krank? Hospital Tri-
bune fragte zwei Pionier-
Hiuser nach ihren Erfahrun-
gen mit den Disease Related
Groups. Und hat auch schon
die ersten Schwachstellen und
Fallen der Kodierung erfah-
ren. » 13

Universititsklinikum Benja-
min Franklin in Berlin holt
die Diuretika-Euphorie der
Studienautoren auf den har-
ten Boden der tiglichen Pra-
xis zurtick. Sein Kommentar
zu der Bedeutung der Unter-
suchung und die Ergebnisse
der Studie im Einzelnen fin-
den Sie auf » 4

der Arztin emen , &k

. drehen: Weil sie fiir
:Wmerbﬂdungsstaﬂe nach
‘Polen zuriickkehrte, soll - -

- sieihren Vertrmbmensta—
tus verloren haben. 5
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