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Fachzeitschrift fiir Kinder- und Jugendgynakologie

Ist das PCOS bereits pripuberty

er IX. Europiische Kon-
D gress fiir Kinder- und
Jugendgynikologie fand vom
02.12. bis 05.12.2002 in Flo-
renz unter der wissenschaftli-
chen Leitung von Frau Prof.
Vincenzina Bruni von der dorti-
gen Universitits-Frauenklinik
statt. Das Spektrum der wissen-
schaftlichen Beitrige, in Vor-
trigen, Round-tables, kleineren
»Meet the Experts“-Gruppen
und auf Postern dargeboten von
mehr als 200 Referenten aus
Europa, Siidamerika und den
USA, umfasste nahezu das ge-
samte Gebiet der Kinder- und

Jugendgyniikologie.

Der Kongress wurde mit
vier Vortrigen zum Thema
»To be an Adolescent today“
erdffnet. M. Waddell, GrofSbri-
tannien, beschrieb eindrucks-
voll die Angste und Unsicher-
heiten junger Midchen infolge
familidrer, sozialer, dkonomi-
scher und politischer Konflikte
und die daraus resultierenden
Aggressionsmuster einschlief3-
lich der Flucht in die Schwan-
gerschaft.

P.C. Rivoltella, Katholische
Universitit Mailand, berichte-
te iiber eine Sieben-Linder-
Studie zum Thema ,Jugend-
liche und neue Medien®, die zu
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dem Ergebnis kommt, dass die
Nutzung des Internet sowohl
fir Middchen als auch Jungen
normaler Bestandteil des All-
tags ist und keineswegs in die
Isolation treibt, sondern soziales
Verhalten, Kommunikation und
Freundschaften fordert.

D. di Ceglie von der Medical
School London referierte iiber
die gestorte Geschlechtsiden-
titdt bei Kindern und Jugend-
lichen, die diesbeziiglichen dia-
gnostischen Kriterien und die
Problematik bei der Behand-
lung, unterstiitzt durch drei Fall-
beispiele per Video-Prisentation.

L. Rey-Stocker aus der Schweiz,
langjihrige Generalsekretirin
der FIGIJ, beschiftigte sich
sehr kompetent mit der Frage

des Schwangerschaftsabbruches

hinsichtlich des Rechtes der
Mutter auf Gesundheit und

Wohlbefinden und des Rechtes
des Feten auf Leben unter den
Bedingungen der unterschied-
lichen Lehrmeinungen des Ju-
daismus, des Christentums und
des Islam.

Im Folgenden wird iiber ausge-
wihlte Themen unter Beriicksichti-
gung aktueller Aspekte berichtet:

Im Topic ,,Determinants of
bone mass“ wurden von allen
Referenten die Interaktionen
zwischen genetischen Faktoren
und Umwelteinfliissen hinsicht-
lich der Entwicklung der Kno-
chenmasse (PBM) bereits im
Kindes- und Jugendalter betont.

J-E. Toublanc, Paris, wies
darauf hin, dass eine Ostrogen-
Gestagen- Substitution bei Essstg-
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rungenmit Ovarialinsuffizig
Knochendichte (BMD
dann positiv beeinflusst, we
folge ausreichender Erni
wieder ein normales K
gewicht erreicht ist. Hinsig
der Substitution von B
tinnen mit Zurner-Syndro
wies er auf neuere Arf
nach denen transdermal
folgte Ostrogene eher ein|
male Knochendichte indy
sollen als orale.

Beziiglich der Therap
Pubertas praecox vera mit G
Agonisten beschreiben di
sten Autoren eine Abnahg
Knochenmasse wihreng
Behandlung. Zwei Jahre
Beendigung der Therapig
den allerdings normale }
Werte gefunden.

Die Pubertas tarda mit
verbundener Spitmenarch
Amenorrhoe ist bekannte
ein Risikofaktor fiir die En
lung einer Osteoporose.
fiir die Pubertas tarda wen
letzter Zeit zunehmend §
sche Faktoren als Auslog
wohl der verspiteten Pube
auch der niedrigen peak
mass (PBM) diskutiert.

Im Topic ,Nutrition a
productive health® wurdg
besondere die gegenwi
Ernihrungsgewohnheite;
Jugendlichen in der ,west
Welt“ mit den Extremen ,
gewicht® und ,Essstorung
Untergewicht® sowie alle
aus resultierenden gesund

chen Schiden von allen
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