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HINTERGRUND '
Krebsprophylaxe mit Jod

Von Tschernobyl gelernt: Eine Prophy-
laxe mit-Jadtabletien verhindercdie
Entwicklung von Schilddriisenkrebs. 2

Telemedlzm in luftiger Hohe

: Professor Uwe Stii-

ben, Chefmediziner

der Lufthansa, will per
Telemedizin die Ver-
sorgung der Passagie-

re verbessern. 3

GESUNDHEITSPOLITIK

Bericht zur Lage in Moll
Hamburgs KV-Chef Spith machte den
Delegierten wenig Hoffnung auf besse-

re Zeiten in der Gesundheitspolitik. 7

Rattengift im Restaurant

In China hiufen sich Lebensmittel-
skandale. Mangelnde Kontrollen sind
Hauptgrund fiir Gifte auf dem Teller. 10

MEDIZIN

Infektgefahr bei Neurodermitis -
Die lddierte Haut von Patienten mit
atopischer Dermatitis ist fast immer

mit Staphylokokken besiedelt. 14

WIRTSCHAFT

Hausérzte dringend gesucht!

Ein Biirgermeister aus Sachsen bietet
Medizinern giinstige Mieten im Arzte-
haus des Ortes an. 17

KULTUR UND GESELLSCHAFT

Rekordsteuer zum Abschrecken
Im Kampf gegen das Rauchen werden
viele Wege verfolgt: Frankreich erhhte
etwa die Steuer um satte 20 Prozent. 23
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Hinweise darauf gibt jetzt eine Pi-
lotstudie mit 2686 Personen zwi-
schen 65 und 85 Jahren. Die Studi-
enteilnehmer — Minner und Frau-
en aus der Allgemeinbevolkerung

.~ erhielten fiinf Jahre lang alle vier

Monate per Post entweder eine
Kapsel mit 100000 IE Vitamin Ds
(Colecalciferol) oder ein Placebo-
Prdparat (BMJ 326, 2003, 469).
Ebenfalls per Post soliten die Pro-
banden mitteilen, ob sie Frakturen
erlitten hatten. Die meisten Studi-
enteilnehmer waren Arzte.
Insgesamt 268 Mainner und
Frauen hatten innerhalb von fiinf
Jahren Knochenbriiche erlitten,

Union bereit
zum Kompromif3

BERLIN (eb). Am Wochenende ha-
ben Unionsvertreter signalisiert,
»verniinftige Lésungen“ bei der
Gesundheitsreform zu unterstiit-
zen. In Interviews betonten Ulla
Schmidt (SPD) und CSU-General-
sekretdr Thomas Goppel, da sich
Regierung und Opposition iiber
die notwendigen Reformschritte

. einigen werden. Auch tief ein-

schneidende Reformen werde
man mittragen, duflerte sich Uni-
onsfraktions-Vize Friedrich Merz.

mufliten etwa en
Jahr lang behandelt werden, um
eine Fraktur zu verhindern.

Die Rate der Knochenbriiche an
fiir Osteoporose typischen Stellen
war in der Vitamin-D-Gruppe um
33 Prozent geringer als in der Pla-
cebo-Gruppe. Bei den Arzten war
die Frakturrate dhnlich hoch wie
bei den iibrigen Teilnehmern.

Ein weiteres Ergebnis: Mit Vit-
amin D war die Gesamtsterblich-
keitsrate leicht, jedoch nicht signi-
fikant geringer als mit Placebo.

Weitere Studien seien jetzt er-

forderlich, um die Ergebnisse die-

ser Pilotstudie zu sichern, so die
Forscher.

Pidiater im
Irak klagen an

NEU-ISENBURG (eb). Die perina-
tale Mortalitét hat sich im Irak seit
Beginn der Sanktionen mehr als
verdreifacht, heiflt es in einem Re-
port von Kinderdrzten des Sad-
dam College of Medicine in Bag-
dad. Wihrend in den 80er Jahren
28 Kinder pro 1000 Geburten ge-
storben sind, waren es in den 90er
Jahren 107 Kinder pro 1000 Gebur-
ten (,BMJ“, 326, 2003, 520). Seit
1990 sind insgesamt iiber 1,6 Mil-
lionen Kinder im Irak gestorben.
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,Ohne PKV hort das komfo

Die private Krankenversicherung mahnt dringend eine Reform c

BERLIN (HL). Noch in dieser Le-
gislaturperiode muB nach Auf-
fassung des Verbandes der priva-
ten Krankenversicherung die
GOA novelliert werden. Das Ziel:
Die Begrenzung des Ausgaben-
anstiegs vor allem in der ambu-
lanten arztlichen Versorgung.

Im Gesprich mit der ,Arzte Zei-
tung“ warnte PKV-Verbandsdirek-
tor Volker Leienbach vor allem die

niedergelassenen Mediziner da-
vor, den Ast abzusigen, auf dem
sie sitzen. Im Unterschied zu den
Honoraren der gesetzlichen Kran-
kenversicherung gebe es kalkulier-
bare Preise und keine Mengenbe-
grenzungen, Budgets und Wirt-
schaftlichkeitspriifungen.

Die PKV sieht, daB Vertragsérzte
versuchen, stagnierende oder
riickldufige Honorare bei den ge-
setzlichen Kassen durch intensive-
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