Editorial

Keine Endlésung

Es ist schwer, das Bése auszurotten, zumal mit
akzeptablen Mitteln. Bei den Pocken wurde

unter den Forschern lange dis-
kutiert, ob man auch die letzten
Erreger im Labor zerstéren sollte;
andere hatten sich ldngst ent-
schieden. Ein Teilsieg wird nun

aus Finnland vermeldet (Epidem
Bull Nr. 5, 2003): Dort hat man
die Masern eliminiert. Seit 1996
ist kein autochthoner Fall mehr aufgetreten.

Da aber nach wie vor Masern eingeschleppt
werden kénnen, muss der Impfschutz wei-
terhin aufrecht erhalten bleiben. 86,8% Impf-
rate wie im Landkreis Verden (Niedersachsen)
sind nicht genug. Dort kam es zum Jahres-
wechsel zu einem Masernausbruch (bis 28.1.
waren es 106 gemeldete Félle).

Viel muhsamer ist die Infektionsprophylaxe
am anderen Ende des Lebens, bei den Krebs-
kranken unter Chemotherapie. Breitspek-
trum-Antibiotika, bei febriler Neutropenie
verabreicht, reduzieren die Mortalitit, haben
aber verschiedene Nachteile. Aus dem Full-
horn der Zytokine kommt nun ein neuer, er-
folgversprechender Ansatz (Lancet 361, 2003,
275-280). Rekombinantes Interleukin-11, ein
antientzlindlicher Faktor, schutzte Patienten
mit Blutkrebs unter Chemotherapie vor Bak-
teridmien, wahrscheinlich durch Verstirkung
der Darm-Blut-Schranke. Das CRP war unter
IL-11-Gabe erhéht — das spricht fir eine pro-
tektive Rolle des CRP.
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