ausgangs:punkt
Gegensteuern

¢ Die demographische Entwicklung der deutschen
Bevilkerung ist in aller Munde. Immer mehr Men-
schen werden immer dlter, immer weniger junge
Menschen miissen die Renten der Alten finanzie-
ren. Welche Konsequenzen das fiir die Sozialversi-
cherungen auch haben wird, eines steht jetzt schon

Klaus-Dieter Nolte, Redakteur

fest: Kiinftig werden immer mehr Menschen pfle-
gerische Hilfe in Anspruch nehmen miissen. Schon
Jetzt gibt es in Deutschland iiber drei Millionen
von Inkontinenz Betroffene. Fachleute prognosti-
zieren bis 2030 eine Verdopplung dieser Zahl, wenn
»nicht entschieden gegengesteuert wird.”
Gegensteuern kann nur bedeuten: beraten, thera-
pieren, vorsorgen. Dieser ,doppel:punkt“will einen
Beitrag dazu leisten. So stellt z. B. Margit Miil-
ler ein Modellprojekt zur Kontinenzberatung in der
stationdren Altenhilfe vor, das iiber die Schulung
des Pflegepersonals Einfluss auf die Situation der
inkontinenten Menschen nimmt. Auf therapeuti-
sche MafSnahmen fiir Menschen, die an Drangin-
kontinenz oder einer Schrumpfblase leiden, geht
Wolfgang Webelhuth ein. Und Thomas Bdélker gibt
in einem Interview hilfreiche Tipps fiir die Auswahl
und Anwendung von Hilfsmitteln im Bereich ab-
leitender Versorgung.

So vielfaltig die Ursachen fiir Inkontinenz sind, so
vielfialtig sind auch die Mdiglichkeiten, diese
Krankheit und ihre Begleiterscheinungen zu be-
handeln, zu versorgen oder gar zu heilen. Ent-
scheidend ist, diese Mdglichkeiten zu ergreifen.
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N weitere doppel:punkt-Themen in 2003:
Zertifizierung, Wundversorgung




