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DIE VIERTE SEITE

Palliativmedizin bei Herzinsuffizienz

Die Versorgung muss besser werden!

Die mittlere Uberlebenszeit der Herzinsuffizienz ist mit 16 Mo-
naten nach der ersten stationiiren Krankenhausbehandlung
wesentlich niedriger als bei vielen Krebserkrankungen. In Eng-
land wurde die Rolle der Arzte bei der Versorgung von Patien-
ten mit Herzinsuffizienz im Endstadium untersucht.

Hausirzte, Kardiologen, Ge-
riater, Allgemeinmediziner
und Spezialisten fiir Palliativ-
medizin tauschten in Ge-
spriachsrunden ihre Erfahrun-
gen mit Herzinsuffizienz-Pati-
enten.

Man war sich einig, dass die

- palliativmedizini-
:leeTz‘i':ale sche Versorgung
suffizienz von I?atlente.n mit

. Herzinsuffizienz
Palliativ- |, Endstadium
medizin verbessert
Lebenser de esse w};:.r .
wartung Sen muss. . in
Hausarzt ystem mit dem

Hausarzt als zen-

traler Leitfigur wurde favori-
siert. Die Versorgung der Pati-
enten durch spezialisierte Pal-
liativmediziner wurde eher
kritisch gesehen. Die Organi-
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sation des Gesundheitssys-
tems macht eine optimale pal-
liativimedizinische Versorgung
der Patienten zumindest in
England schwierig.

Die Aufgaben der Pfleger
und Krankenschwestern, die
die Patienten ambulant be-
treuen, sowie der Sozialdien-
ste sollen ausgeweitet und
aufgewertet werden. Ganz
wichtig ist die Verbesserung
der Kommunikation zwischen
allen Arzten, Schwestern und
sonstigen Betreuern, die diese
Patienten behandeln.  (MO)
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