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Spirometriegeriite
Beeinflussen Bakterien- /Virenfilter
die Ergebnisse der Lungenfunktionsuntersuchung

Austauschbare Bakterien-/Virenfilter vermeiden Kreuzinfektionen im Rahmen der
Lungenfunktionsuntersuchung, die durch forcierte exspiratorische Atemmanéver verursacht
werden. Da Lungenfunktionsgerdte nur aufwandig und schwierig zu desinfizieren sind, ist
dies in einem Lungenfunktionslabor mit erheblichem Infektionsrisiko sowohl fiir Patienten
wie auch fiir Untersucher verbunden.
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Asthma, COPD und Schlaf PN
Eine komplexe Interaktion |
Der gesunde Schlaf ist durch eine Abfolge von mehreren Zyklen ¥ mit Non-REM-

und REM-Phasen (rapid eye movement) charakterisiert. Unterschledhche Faktoren wie Aus-
maR der Lungenfunktionsstérung, Grad der Hypoxdmie, Alter, Komorbiditdt und Angstzu-

stande beintrachtigen bei Asthma und COPD oft die regenerative Wirkung des Schlafs. Eine
ausreichende Krankheitskontrolle ist Grundvoraussetzung fiir die bessere Schlafquatitdt des

Atemwegspatienten.
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Lang anhaltende Wirksamkeit

Die klinischen Vorteile von Spiriva® (Tiotropivm)

Tiotropium {ibersteigt die Wirkdauer anderer Anticholinergika um
ein Vielfaches. Bei einmal tdglicher Inhalation der Tagesdosis
morgens bzw. abends weist es eine ausgezeichnete, iiber 24 Stunden andauernde broncho-
dilatatorische Wirksamkeit auf. In Langzeitstudien zeigten Patienten bei Tiotropium eine
Besserung der Lungenfunktion, Reduktion der Dyspnoe sowie eine geringere Exazerbations-

rate bei zugleich seltener notwendigen Krankenhausaufenthalten.
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Ubersichtlicher, personlicher,
aktueller und mit erweitertem Angebot —

-~

o | T . ./ die neve medworld von
> T B Boehringer Ingelheim (www.medworld.de)

medworld.

Eine Reihe ausfiihrlicher Informationen rund um gesundheitliche und medizinische Themen
bietet Boehringer Ingelheim auf seiner Webseite fiir Arzte, Apotheker, Patienten und alle In-
teressierten. Die Webinhalte werden regelmaRig aktualisiert und den neuen Anforderungen an
Inhalt und Struktur standig angepasst. Auch die reichhaltigen Interaktionsmoglichkeiten las-
sen keine Wiinsche offen. Die ,quided tour” ladt zum Surfen ein und erleichtert den

Uberblick iiber das umfangreiche Angebot der medworld.
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