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Aids:
Flr eine bessere
Therapietreue nur einmal taglich 35

BERATUNG IN DER APOTHEKE

Selenmangel:
Spurenelement mit antioxidativer

Funktion halt Zellen auf Trab 36
Gifttierunfille - Teil H:
Wo lauern Gefahren: Atemwegsinfekte:
Aktiv und passiv giftige Meerestiere 28 Mit Cineol die Atemwege befreien 38
Reisediarrho: Obstipation:
Bei Kindern nicht nur eine [astige Bagatelle 32 Allgemeine Manahmen oft nicht ausreichend 39
KURZ BERICHTET
Zinkmangel:
Zink -, Winterreifen“ fir das Immunsystem 33

IM FOKUS

Erektile Dysfunktion:
Effektivitdt und Sicherheit
auch bei antihypertensiver Therapie
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Depression:
Licht am Morgen lindert Kummer und Sorgen 40

Angstattacken:
Baldrian kombinieren 40
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