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Lasst den Philipp
doch mal zappeln!

Warum kippeln Kinder
auf Stithlen und wel-
che Riickschliisse las-
sen sich daraus auf
die ergonomische
Beschaffenheit der
Schulmdbel ziehen?
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Georg Keller

Ergotherapeutische Behandlung

der Anorexia nervosa

Im interdisziplindren Team
oder in der ambulanten Nach-
sorge kénnen Ergotherapeu-
ten einen sinnvollen ergén-
zenden Beitrag zur Therapie
der Anorexia nervosa leisten.
Der Autor gibt zunachst In-
formationen zur Symptoma-
tik und Personlichkeitsstruk-
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tur der Patienten, um davon
im Sinne der symptombezo-
gen-regulierenden Methode
ergotherapeutische Ziele ab-
zuleiten und Therapieange-
bote aufzuzeigen.
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«Selbstschutz hat in der akuten Situation

Prioritat»

Ergotherapie auf einer gynakologisch-
onkologischen Akutabteilung

Der Artikel zeigt, wie Ergo-
therapie als Bestandteil eines
integrierten somato-psycho-
logischen Behandlungskon-

zeptes auf einer Akutstation

wirken kann.
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Silvia Bernhard, Sabine Hansmann

Uber das Zusammenspiel von ,,Denk-Ich*

und ,Fiihl-Kérper*

Menschen mit funktionellen
oder psychovegetativen Sto-
rungen, wie psychosomati-
sche Schmerzen, Hyper-
oder Hypotonie, Migréane,
Schwindel, usw. kommen oft
auf Grund einer depressiven

Entwicklung oder im Zusam-
menhang mit einer weiteren
Diagnose (z.B. Persénlich-
keitsstérung) zu uns in die
Praxis.
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Ergotherapie und Motorische Neuro-

rehabilitation

Im Spannungsfeld zwischen Handlung und Funktion

Ergotherapie heute ist von
zwei gegensétzlichen Ansét-
zen geprégt: zunachst der
ganzheitliche Anspruch mit
Mensch und Handlung im
Mittelpunkt, auf der anderen
Seite die medizinisch orien-
tierte Betrachtungsweise, die

sich stark auf das «Funktio-
nieren» des Menschen kon-
zentriert. Der Artikel beschreibt
eine mégliche Verknipfung im
«Aufgabenorientierten» An-

satz.

Gundi Mareiner, Susanna Horvath, Ulrike Grafl

Ganzheitliche Bewegungstherapie in
der geriatrischen Ergotherapie

Die NOWO-Balance ist ein
ganzheitliches Bewegungs-
konzept zur Behandlung von
Haltungs- und Bewegungs-
stérungen. Jedem Menschen
ist ein individuelles Bewe-
gungsgleichgewicht zu ei-
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gen. Dieses kann durch kér-
perliche sowie psychische
Krankheiten und Verletzun-
gen gestort sein.
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