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Im Kiirbis steckt mehr als die
Halloweenkerze

Extrakte aus Kiirbissamen sind nicht nur Bestandteil
zahlreicher Mono- oder Kombinationspréparate, die
in der Therapie von Erkrankungen der Harnwege und
bei der benignen Prostatahyperplasie angewendet
werden. In den Samen und dem daraus gewonnenen
Kiirbiskerndl steckt noch viel mehr therapeutisches
Potenzial. ~-» 38
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Leckere Gerichte fiir eine
gruselige Nacht

Zu einer ordentlichen Halloween-Nacht gehoren
natiirlich nicht nur Hexenmasken, Gruselgeschichten
und diistere Musik, sondern auch ein entsprechendes
Buffet mit Halloween-Gerichten. Eine kleine Aus-
wabhl leckerer Gerichte fiir eine gruselige Nacht ha-

ben wir fiir Sie zusammengestellt. -3 43

Die keltischen Urspriinge
von Halloween

Das Halloween-Fest, das am Vorabend von Allerhei-
ligen, am 3 1. Oktober, gefeiert wird, ist ein US-ame-
rikanischer Brauch, der spielerisch mit mythischen
Vorstellungen von Hexen, Zauberern und bdsen Geis-
tern umgeht. Doch der Ursprung des Ritus liegt in
Irland — in den keltischen Urmythen der griinen Insel
— verborgen. So gesehen kommen uralte europdische
Vorstellungen von der Welt iiber den Umweg Neue
Welt wieder zu uns zuriick. ~% 45

Voriconazol (Vfend®)
gegen invasive Mykosen

Invasive Mykosen, die besonders fiir immunsuppri-
mierte Patienten eine todliche Gefahr darstellen, sind
schwer therapierbar. Als Mittel der ersten Wahl galt |
bisher Amphotericin B, das jedoch eine Reihe schwe- !
rer Nebenwirkungen besitzt. In einer Vergleichsstu-
die zur Primirtherapie invasiver Aspergillosen zeigte
das Triazolderivat Voriconazol (Vfend®, das seit
Mirz 2002 zur Therapie schwerer, moglicherweise
lebensbedrohlicher Mykosen zugelassen ist, nicht
nur eine hohere Ansprech- und Uberlebensrate, son-
dern auch eine bessere Vertriglichkeit als Amphote-

ricin B. =y 28
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