hérigen Eroffnungsniederschrift des
NachlaRgerichts vorlegen. Beim NachlaR- -
gericht — das ist das Amtsgericht vor Ort -
kénnen der Erbschein oder die Eréffnung
des Testaments beantragt werden.

GESUNDHEITSPOLITIK
Saarlidnder leben kiirzer

Die Lebenserwartung der Menschen
im Saarland zihlt zu den niedrigsten
im ganzen Bundesgebiet. 7

Ungesunder Sparzwang

7 Den jungen Mediziner
Dr. Martin Schencking
belastet, daf$ er De-
menzkranke nicht op-
timal versorgen kann. 8

MEDIZIN

Weniger Axonverlust bei MS
T Bei einer Therapie mit
Glatirameracetat gibt
es im Durchschnitt
nur noch einen Schub
in sechs Jahren. 11

Kombitherapie bei Adipositas

Psychologisches Begleitprogramm si-
chert den Erfolg der Orlistat-Therapie. 12

WIRTSCHAFT

Ein Jahr neues Mietrecht

Das neue Recht gilt in der Regel auch
fiir alte Mietvertrage. 13

Zinslose Autofinanzierung

Vorsicht! Billige Neuwagenkredite en-
gen den Verhandlungsspielraum bei
Rabatten stark ein. 14

KULTUR UND GESELLSCHAFT
Risiko Biowaffen

Mediziner diskutierten in Greifswald
die Folgen des 9. Septembers. 15

PANORAMA

Witz-Suche im Internet

Ein Jahr lang haben britische Psycholo-
gen den witzigsten Witz gesucht. 16
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onische Infektion Leber schon weit fortgeschritteﬁ mehr als die

KBV und KVen sollen
an Einflul} verlieren

SPD positioniert sich fur Koalitionsverhandlung

NEU-ISENBURG (chb). Die SPD-
gefithrten Bundesidnder wollen
bei einer Gesundheitsreform die
Macht der Arzteverbinde offen-
bar deutlich einschranken. Das
geht aus einem Positionspapier
fir die laufenden Koalitionsver-
handlungen hervor.

Nach Informationen der ,Siid-
deutsche Zeitung®, sollen Medizi-
ner in einer Art Arzte-TUV ,zur re-
gelmiRigen Darlegung ihrer &rztli-
chen Kompetenz“ verpflichtet
werden. AuRerdem plant die SPD,
wie schon bereits in anderen Gut-
achten anklang, den Einflu der
Kassen zu stédrken. Sie sollen deut-

Eine Operation
ist besser, als eine
Schiene zu tragen

AMSTERDAM (R6). Beim Karpal-
Tunnel-Syndrom geht es Patien-
ten, die operiert werden, kurz-
und langfristig besser als denen,
die nachts eine Schiene tragen.

Dies belegt eine niederlandische
Studie (JAMA 288, 2002, 1245). Dr.
Annette Gerrittsen von der Vrije
Universitit Amsterdam hat 176
Patienten mit Karpal-Tunnel-Syn-
drom untersucht. Davon trugen 89
fiir sechs Wochen nachts eine
Schiene, 87 wurden operiert. Ge-
messen an allen Kriterien hatte die
Op Vorteile. So spiirten nach drei
Monaten 80 Prozent der Operier-
ten eine allgemeine Besserung,
aber nur 54 Prozent der Patienten,
die konservativ therapiert waren.
Nach 18 Monaten war die Rate bei
den Operierten auf 90 Prozent ge-
stiegen, auf 75 Prozent bei denen,
die eine Schiene getragen hatten.
Aber von ihnen war jeder zweite
inzwischen auch operiert worden.

lich mehr EinfluR auf ,Inhalt,
Strukturen und Vergiitung der ver-
tragsdrztlichen Versorgung” erhal-
ten. So schwebt den SPD-Liandern
vor, dalk die Kassen auch dartiiber
mitentscheiden, wie die KVen die
Honorare unter den einzelnen
Arztgruppen aufteilen. Dariiber
hinaus soll den Krankenkassen er-
laubt werden, ohne Zustimmung
der Kassendrztlichen Vereinigung
Vertrige mit einzelnen Arzten und
Therapeuten abzuschlieBen. Ge-
plant ist zudem, mehr Wettbewerb

.zwischen den Sektoren einzufiih-

ren. Kliniken sollen Praxen in aus-
gewihlten Bereichen mehr Kon-
kurrenz machen diirfen.

JFallsucht”:
dem Thema

Mit A

KEHL (dpa).
»Tag der Ep
nen Samst
Selbsthilfeg)
sationen ir

Hausirzte stelles
Hiirden fiir DMEF

Umfrage belegt: Es gibt noch grofB3e V«

NITTENDORF (ras/vdb). Die rot-
griine Koalition wird an der Ein-
fithrung von Disease-Manage-
ment-Programmen festhalten.
Doch sind sie auf die Unterstiit-
zung der Hausdrzte angewiesen.
Aber die stellen Bedingungen.

Das hat jetzt eine aktuelle Umfra-
ge des Instituts fiir Praxisfor-
schung (PRAFO) im Deutschen
Hausdrzteverband gezeigt. Zwar
werden Disease-Management-
Programme nicht grundsitzlich
abgelehnt, doch verkniipfen Haus-
arzte dies mit derart strikten Auf-
lagen an die Krankenkassen, dafd
ein Scheitern in der Praxis pro-
grammiert zu sein scheint.

An der nicht reprisentativen
Umfrage des PRAFO hatten sich
402  Allgemeinmediziner aus
Deutschland, vorwiegend aus Bay-
ern, beteiligt.
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