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laxe bewihrt.
MEDIZIN 14

Bei Schwangeren an
Venenschutz denken!

Bei Schwangeren mit mittlerem
oder hohem Risiko fiir thrombo-
embolische Komplikationen hat
sich eine medikamentdse Prophy-

Fitness-Studios haben
weiter regen Zulauf

In Deutschland trainieren noch
relativ wenig Sportler in Fitness-
Centern. Auch Arzte und Kassen
sorgen dafiir, dal den Studios die
Kundschaft nicht ausgeht.

WIRTSCHAFT 17

Das Skalpell mit dem
Pinsel vertauscht

Der italienische Herzchirurg Pier
Augusto Breccia hat es nie bereut,
seinen Arztkittel an den Nagel
hédngen zu konnen. Er ist Maler
geworden.

KULTUR/GESELLSCHAFT 18

)ES TAGES

wangeren kann
)imin-B,, helfen

chwangeren Vegetarierinnen sowie
rauen, die aufgrund einer Hyper-
mesis zu Beginn der Graviditét zu
enig essen, sollte die Einnahme

on Vitamin B,, empfohlen werden,
ventuell in Kombination mit Fol-
Das gilt auch fiir Frauen, die sich

ig erndhren, etwa wegen einer

n gegen Lebensmittel tierischen
ngs, eine wichtige Vitamin-B,,-
Das raten Dr. Corinna Koebnick
eutschen Institut fiir Erndhrungs-
ing in Bogholz-Rehbriicke und ihre
eiter (Geburtsh Frauenheilk 62,
27). Vitamin B,, ist wihrend der
1gerschaft fiir die Entwicklung des

US-Forscher und Englinder teilen
sich den Medizin-Nobelpreis

Auszeichung fir Entdeckungen zur Entwicklung von Organen

STOCKHOLM (ple). Ein britischer
und zwei US-Forscher teilen sich
den diesjahrigen Nobelpreis fiir
Physiologie oder Medizin. Syd-
ney Brenner, H. Robert Horvitz
undJohn E. Sulston werden da-
mit fiir ihre Entdeckungen zur
Organentwicklung und zum pro-
grammierten Zelltod geehrt.

Dem gebiirtigen Siidafrikaner
Brenner aus Berkeley im US-Staat
Kalifornien ist es gelungen, den

Sydney Brenner
aus Berkeley
Foto: Mol. Sci. Inst.

Robert Horvitz
aus Cambridge,
USA. Foto: dpa

John Sulston aus
Cambridge, Eng-

land. Foto: dpa

vitz war es
auch, der be-
legte, daR es
entsprechende
Gene im Hu-
mangenom
gibt.

Apoptose ist an

der Entstehung
vieler Krankhei-
ten  Dbeteiligt.
Zellverlust

durch Apoptose

.Mediziner-Planstellen

Kammerchef: ,,In
Bayern herrscht
Arztemangel“

MUNCHEN (dpa). In Bayern
herrscht nach Auffassung der Lan-
desdrztekammer akuter Medizi-
nermangel. Kammerprisident
Hellmut Koch sprach gestern in
Miinchen im Vorfeld des 55. Baye-
rischen Arztetages von einer ,dra-
matischen Situation“. Etwa 600
seien in
Bayerns Krankenhdusern unbe-
setzt, dazu 350 hausérztliche Pra-
xen verwaist. Aulerdem fehlten in
190 Facharztpraxen Mediziner.

Als Ursachen nannte Koch ka-
tastrophale Arbeitsbedingungen
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