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Arzte helfen Obdachlosen

Sie sind ehrenamtlich fiinfmal pro Woche auf
Achse: Arzte, Helferinnen und Zivis versorgen
in Hamburg Menschen auf Platte »>2
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Wehe, die Wehen kommen!

Droht eine Frithgeburt, hat das Leben der
Mutter Vorrang. Einsetzende Wehen lassen
sich notfalls mit Asthmaspray hemmen » 10
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__PRAXIS & WIRTSCHAFT
Von der Bank iiberrumpelt

Die Praxisumsitze sinken. Der Kontokor-
rent-Kredit wird gekiindigt. Wie sich der
Kollege gegen die Banker wehrt 14
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Schlank,
/ schon,
infertil

HAMBURG (r6) — Spieg-
lein, Spieglein an der
Wand, wer ist die Diinnste
im ganzen Land? Das
Schonheitsideal junger
Frauen ist alles andere als
gesund. Heutzutage setzt
sogar der Kampf um Jobs
den weiblichen Rundun-
gen zu. Denn Schlanksein
gilt als Zeichen der Leis-
tungsfahigkeit. Und Perso-
nalchefs handeln sich mit
diinnen Frauen einen wei-
teren Vorteil ein: weniger
Ausfallzeiten wegen
Schwangerschaften. Nahe-
res im Spektrum > 4

LI

Enabeta®comp*

- *N3:4995€

- 35,61€ Kostenersparnis pro N3=42%

betapharm

Wehr Menseh. weniger hosten

So geht’s: Betablocker
bei Herzinsuffizienz

MARBURG (dk) - Pa-
tienten mit Herzinsuffi-
zienz leben langer,
wenn sie zusatzlich zur
Basistherapie Betablo-
cker erhalten. Doch vie-
le brechen die Behand-
lung vorzeitig ab, weil
ihnen die Nebenwir-
kungen zu sehr zu
schaffen machen.

Das muss nicht sein:
Mit ein paar einfachen

Kniffen sind Betablo-
cker fiir Herzschwache
durchaus gut vertrag-
lich. Zwar missen sie
ausreichend hoch do-
siert werden, um ihre
protektive Wirkung zu
entfalten. Wahrend der
Einstellungsphase soll-
te sich der behandelnde
Arzt jedoch besser ganz
langsam an die Zieldo-
sis herantasten » 7

Schimmel fiir Asthma
cchlimmor ale Pallon




