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_ Sexualitat und

Kinderwunsch

Die Befriedigung sexueller Bediirfnisse dient zumeist
der Lustbefriedigung, die dann sinnvoller Weise den
Wunsch nach Wiederholung erzeugt. Wenn Sexualitit
fiir einen anderen Zweck vollzogen wird, kann das zur
Frustration fithren, so auch bei dem »Auftragswerk
Kind«. Lustlosigkeit und Liebesentzug sind offensicht-
lich die Folgen des frustrierenden Kinderwunsches.
Nicht selten treten neurotische Fehlhaltungen bei uner-
filltem Kinderwunsch auf. Ein Kind um jeden Preis !
Nichts ist dann zu teuer. Reproduktionstourismus,
Adoption im Ausland, legal oder illegal. Bis zum Kin-
desraub kann der Neurotizismus fithren. 231 -234

_Sagt Knochendichte

Demenz voraus?

Die Evolution hat bei Frauen kein etwa 30 Jahre langes
Ostrogendefizit (Menopausealter 50 Jahre - Lebenser-
wartung 80 Jahre) vorgesehen. Die Folgen sind Osteo-
poroseprobleme bei etwa einem Drittel der Frauen
postmenopausal und immer mehr Alzheimer-Er-
krankte - bis dreimal hiufiger als bei Mdnnern. Denn
auch das zentrale Nervensystem, mit reichlich Ostro-
genrezeptoren ausgestattet, wird durch ein lang anhal-
tendes Ostrogendefizit in seiner Funktion beeintrich-
tigt - bis hin zum Risiko, eine Demenz vom Alzhei-
mer-Typ zu entwickeln. 239

"Neue Trends der

Korperentfremdung

Unzweifelhaft ist, dass die von der Natur gewollten
Anlagen Moden, Sitten und Schénheitsvorstellungen
unterliegen. So wird das zurechtgestutzte Schamhaar
immer alltdglicher. In Saunen und an Nacktstrinden
kann man mehr und mehr teilrasierte oder vollig
entfernte Schambehaarung entdecken. Weit mehr
Frauen als Minner gehen dieser Passion nach. Auch
Gynikologen registrieren eine Zunahme der nackten
Scham, insbesondere bei jiingeren Frauen. Bislang
hatte ein Teil der Frauen dies vornehmlich getan, weil
es als unschon gilt, wenn Hirchen
aus dem Bikinihéschen lugen. Heut-
zutage gilt allerdings ein schmaler
Haarstrich oder die vollstindige
Entfernung des Haares als schon.
Dabei ist es eine von der Natur
eingerichtete Aufgabe des Scham-
haars, visuell und olfaktorisch an-
zulocken. 235-238
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