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Der menschliche Organismus spiegelt sich in
den Strukturen des dufleren Obres wider - ein
Prinzip, das sich die Obrakupunktur zunutze
macht. Diese Behandlungsmethode kann auch
bei zahlreichen Frauenleiden hilfreich sein.
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Der Darm wird in der Naturmedizin seit
langem als ein wesentliches immunologisches
Organ betrachtet. Auch seine mikrobielle
Besiedlung spielt fiir die intakten Abwehr-
funktionen eine wichtige Rolle.
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Lange Zeit wurde dem Cholesterin
die Hauptschuld an der Entwicklung von
Atherosklerose nebst ibren fatalen Folgen
zugeschrieben. Inzwischen ist jedoch ein
weiterer Risikofaktor identifiziert worden,

der méglicherweise bis zu 40 Prozent aller
Herz-Kreislauferkrankungen verursacht:
das Homocystein.
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