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Subklinische Essstorungen stellen ein
sehr hiiufiges und ernst zu nehmendes
Phénomen bei jungen Menschen dar.
Die Storungen kinnen im weiteren
Verlauf in schwere Erkrankungen wie
die Anorexie oder Bulimie iibergehen.
Eine Studie von Wissenschaftlern aus
Jena fand heraus, dass jede dritte
Schilerin in Deutschland an Friih-
formen von Essstorungen leidet.
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