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Angst vor Masern in Europa

Weil in manchen Regionen Europas

nur noch die Hélfte der Bevolkerung -
gegen Masern immun ist, sind Epide-
mien wie jetzt in Italien moglich. 2

GESUNDHEITSPOLITIK

Formulare statt Patientengesprich
Der Diabetologe Pro-
fessor Werner Scher-

" baum befiirchtet noch
mehr Verwaltungsar-
beit fiir Arzte durch
das Diabetes-DMP. 7

Qualitét erhoht die Akzeptanz

Das Modellprojekt Qualitdtsgesicherte
Mamma-Diagnostik hat im ersten Jahr
iiber 19 000 Patientinnen erreicht. Jetzt
wird seine Ausweitung erwogen. 8

MEDIZIN

Alkohol senkt Vitamin-B-Spiegel
Alkoholkranke konnen bei normaler
Erndhrung Nervenschiadigungen durch
Vitamin-B1-Mangel haben. Orales Vit-
amin-B1 wirkt dem entgegen. 10

Pluspunkt bei Schizophrenie
Schizophrenie-Kranke
profitieren von Arz-
neien, die den Prolak-
tin-Spiegel nicht be-
einflussen, so Dr. Hei-
ke-Ariane Washeim. 11

WIRTSCHAFT

'Einspruch macht sich bezahlt

Nur Eltern, die nach einem Urteil des
Bundessozialgerichts Einspruch gegen
ihre Kindergeldbescheide einlegten,
bekommen jetzt mehr Kindergeld. 13

—
ARZTE $ ZEITUNG
Leser-Service: Verlag:
Tel.. (06102)506 T IMR105060
Fax: (06102)50¢ ' 506123
Redaktion: ﬁ
Tel.:  (06102)¢ () zeitung.de
Fax. (06102)5 zeltung.de

- (06102)56 ZB
AED

Im Auftrag der Deutschen Kran-
kenversicherung (DKV) hatte das
Institut der deutschen Wirtschaft
(IW) behauptet, daR eine Anhe-
bung der Versicherungspflicht-
grenze unsolidarisch ist, unkalku-
lierbare Risiken fiir das gesamte

Gesundheitsversicherungssystem

birgt und zudem die Kassen der
GKV nur mifig entlastet. Einen
Entsolidarisierungseffekt bedeute
die jetzige Moglichkeit zum Wech-

sel in die PKV allerh6chstens kurz- .

fristig, wird in der Studie argu-

Warnung
vor Gewilirzen

BERLIN (eb). Der Konsum an be-
stimmten Kridutern und Gewiirzen
sollte eingeschrinkt werden, rat
das Bundesinstitut fiir gesundheit-
lichen Verbraucherschutz. Estra-
gon, Anis, Basilikum, Muskat, Le-
mongras sowie Bitter- und Siil3-
fenchel enthalten Estragol und
Methyleugenol. Diese Pflanzen-
stoffe gelten nach neuen Studien
als kanzerogen und mutagen.

nicht anzutasten und stattdessen
Eigenverantwortung zu fordern
und mehr Wabhlfreiheit zuzulas-
sen. Hauptargument: Die PKV
subventioniere schon jetzt das Sy-
stem der GKV zu Geniige.

Gegen die Anzeigenkampagne
des privaten Versicherers Mann-
heimer Holding hat Ministerin
Schmidt jetzt eine Unterlassungs-
erklarung erwirkt. Die Versiche-
rung hatte auf ganzseitigen Anzei-
gen zum Kassenwechsel aufgeru-
fen. Dominiert wurde die Seite
vom Konterfei der Ministerin.
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Enge Grenzen bei Zi

Mehraufwand rechtfertigt keine Priv

NEU-ISENBURG (eb). Das Bun-
dessozialgericht hat der Zuzah-
lung bei vertragsdrztlichen Lei-
stungen Grenzen gesetzt. Auch
wenn fiir GKV-Patienten Zuzah-
lungen bei Arzneien und Heilmit-
teln vorgesehen sind, gilt das nicht
fiir vertragsarztliche Leistungen.
Ist eine Methode noch nicht in
den Leistungskatalog der GKV auf-
genommen worden — obwohl dies
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Kopfweh mit 70? Verdacht: Ve

Bei einer Arteriitis temporalis kann Symptom-Vielfalt die Diagno

NEU-ISENBURG (sko). Patienten
mit Kopfschmerzen gehdren zum
Alltag in der Hausarztpraxis. Bei
alteren Patienten, die solche
Schmerzen zuvor noch nie hat-
ten und zudem iiber Probleme
beim Kauen klagen, kann eine
entziindete Arteria temporalis
die Ursache sein.

Kopfschmerzen, trockener Hu-
sten, Schmerzen im Ohr, Sehsto-
rungen — die Palette der Sympto-
me, die durch eine Arteriitis tem-
poralis ausgelost werden konnen,

erschwert die Diagnose. Eine ge-
naue Differenzierung der Sympto-
me kann hier helfen (JAMA 287,
2002, 2997). So ist etwa das Alter
der Patienten von Bedeutung, da

vorwiegend Menschen ab 55 be-

troffen sind. Deshalb ist es sehr
auffallig, wenn dltere Patienten
erstmals iiber Kopfschmerzen kla-
gen. Patienten, die zuvor schon
Kopfschmerzen hatten, geben
meist an, dal der Schmerz anders
ist als zuvor.

Schmerzen im Kiefergelenk tre-
ten bei der Arteriitis temporalis
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