Wollen Sie bestimmte Daten in
rem PC vor dem Zugriff der Mitar-
beiter, aber auch vor Steuerfahndern

! schiitzen, sollte Sie eine Verschliisse-

. lungs-Software einsetzen. Dani-

k  schen Steuerfahndern ist'es bisher
nicht gegliickt, an die verschliisselten Da-
ten von Steuersiindern zu kommen, weil
die Anwender schwer zu erratende Pal3-
worter verwendet haben. Die danische
wie die deutsche Gesetzgebung verlangt .
von Software-Herstellern noch nicht, ei-
nen Generalschliissel in die Software zu
programmieren.
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BERLIN (HL). Der Streit um schiit-
zenswerte Patientendaten bei
Disease-Management-Program-
men (DMP) geht in die entschei-
dende Phase. UnmiBverstandlich
sagt KBV-Chef Manfred Richter-
Reichhelm: ,Wir wollen nicht,
daB Kassen den nackten Patien-
ten im Computer haben!”

Fiir heute ist ein neues Spitzen-
treffen zwischen KBV und Kassen
anberaumt, um den Umgang mit
sensiblen Patientendaten zu kli-
ren. Die KBV anerkennt, daf} die
Kassen die Stammdaten des DMP-
Patienten fiir den Risikostruktur-

Strahlenschidden
werden vererbt

WASHINGTON (dpa). Genetische
Strahlenschiaden konnen an Nach-
kommen vererbt werden und bei
ihnen Krankheiten verursachen.
Das stellten britische Forscher um
Dr. Yuri Dubrova von der Universi-
tiat Leicester im Tierversuch fest.
Nachwuchs bestrahlter Maéause
hatte eine héheres Rate an Ge-
burtsschiaden und Genverdande-
rungen als der unbestrahlter Tiere.
Diese Entdeckung kann wichtig
fiir die Einschétzung des Strahlen-
risikos fiir Menschen sein.
Dubrova und seine Kollegen be-
richteten kiirzlich auch, daf die
Folgen radioaktiver Niederschlige
von Atomtests der Sowjetunion im
Erbgut von Kindern damals be-
strahlter Eltern nachweisbar sind.

ausgleich bendétigen, Informatio-
nen fiir Wiedereinbestellungster-
mine brauchen sowie Grund- und
Nebendiagnosen erhalten sollen.
Aber: Behandlungs- und Be-
funddaten, etwa Laborergebnisse,
sollen zwischen Patient und Arzt
vertraulich bleiben. Auch unzurei-
chende Compliance soll in ver-
trauensvollem Gespréch zwischen
Arzt und Patient gekldrt werden —
und nicht zu Interventionen der
Kasse fiihren. Und wenn Arzte be-
stimmte Auflagen der DMP nicht
erfiillen, soll es Sache der KV und
nicht der Kasse, sein, ihm die gel-
be Karte zu zeigen, betont Richter-
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BERLIN (hak). Heute trifft
sich der Koordinierungs-
ausschul zur entschei-
denden Sitzung. Auf Ar-
beitsebene soll entschie-
den werden, welchen
Kriterien die Disease-
Management-Program-

me (DMP) entsprechen
sollen. Uber die Zahl der
dort behandelten Versi-
cherten soll der Risiko- .
strukturausgleich (RSA) gesteuert
werden. Sollte sich die Selbstver-
waltung einigen, konnte nicht nur
die Gesundheitsministerin, son-
dern auch ihr Berater, Professor
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‘Mg-Mangel ist bei Sportlern

Magnesiumhaltige Nahrung zum Ausgleich ist besser als angere

GOTTINGEN (gwa). Obwohl Aus-
dauersportler oft mehr Magnesi-
um (Mg), etwa in Form von Ta-
bletten, zu sich nehmen, haben
sie haufiger Mg-Mangel als Men-
schen, die keinen Ausdauersport
machen. Hausarzte sollten Sport-
lern deshalb raten, besonders
Nahrungsmittel mit hohem Mg-
Anteil zu sich zu nehmen.

Erste Hinweise auf Mg-Mangel
kénnen etwa unerkldrliche Lei-
stungseinbriiche, Waden- oder
FuBkrimpfe und Konzentrations-
storungen sein. Trotzdem kénnen
die Mg-Serumspiegel normal sein;
sie fiihren deshalb diagnostisch

nicht immer weiter. Darauf weisen
Professor Petra Saur von der Uni-
versitdt Gottingen und ihre Kolle-
gen hin (Deutsche Zeitschrift fiir
Sportmedizin 3, 2002, 72). Griinde
fir normale Serumspiegel trotz
absoluten Mg-Mangels sind unter
anderem ein Shift des Spurenele-
ments etwa aus Zellen in das Se-
rum oder eine vermehrte Retenti-
on in den Nieren als Reaktion auf
. den Mangel.

In einer Untersuchung mit 50
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