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Die Heilkraft
der Eigenharntherapie

Die Aktivierung unserer Selbstheilungskréfte
ist heute — in einer Zeit, in der unsere Ge-
sundheit mehr und mehr durch Umwelteinfllis-
se, Apparate-Medizin und chemische Me-
dikamente beeinfiuBt wird — wichtiger denn je.
Die Eigenharn-Therapie, eine schon seit Jahr-
tausenden von vielen Volkern erprobte Heil-
weise, hat inzwischen auch in Europa Millio-
nen Anhanger gefunden. Daf diese Therapie
sich erfolgreich bewéahrt, beweist Ingeborg All-
mann in diesem Buch.

€ 12,70

7. Auflage, 160 S.

Johann Abele

Die Eigenharnbehandlung

Die Behandlung mit eigenem Harn wird in die-
sem Buch fir Arzte und Laien verstandiich
dargestellt. In einem speziell immunologisch
ausgerichteten Teil, geht der Autor auf die
wahrscheinlichen Wirkmechanismen dieser
Therapie ein. Viele anschauliche Beispiele
aus dem grofB3en Anwendungsbereich in der
arztlichen Praxis vermitteln dem Leser diese
Heilmethode. Im westlichen wie auch im Ostli-
chen medizinischen Kulturkreis existiert nach
Kenntnis des Autors bisher keine so umfas-
sende Darstellung zum Thema.

10. — nochmals umfangreich (berarbeitete
und erweiterte — Auflage, 240 S.
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