Neues Mamma-
Kompetenzzentrum

Mit 340 000 Euro fordert die baye-
rische Landesregierung die inter-
disziplindre Einrichtung am Klini-
kum Aschaffenburg. Auch nieder-
gelassene Arzte sind beteiligt.

GESUNDHEITSPOLITIK 10

Blutabnahme gehort
in Hinde von Profis

Arzthelferinnen sind in der Praxis
haufig fiir die Blutabnahme zu-
stdndig. Dabei gilt: Nur wer sich si-
cher fiihlt, darf bei Patienten Blut
abnehmen.

WIRTSCHAFT 21

HINTERGRUND
So vermeiden Sie Allergien

Rauchverzicht und Stillen - das sind
zwei der MalRnahmen, die das Allergie-

Risiko bei Kindern senken kénnen. 2 .

Arzneitest mit Babies

~ An der Uni Géttingen ist eine klinische
Studie unter medizinethischen Ge-
sichtspunkten begleitet worden. 3

GESUNDHEITSPOLITIK

Chaos Katastrophenmedizin?
Nicht in Thiiringen, denn das Land will
seine Katastrophenmedizin jetzt voll-
standig entriimpeln. 7

MEDIZIN

Kein Krebs durch Handys

Bei einer Meta-Analyse von 62 Publika-
tionen hat sich kein Hinweis fiir ein
Krebsrisiko durch Mobilfunk ergeben. 11

MWIRTSCHAFT .
KV-Berater haben viel zu tun

Arzte suchen in Nord-Wiirttemberg im-
mer haufiger den Rat der betriebswirt-
schaftlichen Berater der KV. 2,18

PANORAMA

Verzweiflungstaten

Immer mehr junge Russinnen wissen

sich nicht anders zu helfen, als ihre Ba-
bys nach der Geburt zu toten. 24

Ich lese die Arzte Zeitung
téiglich ...

Dr. med. Fredo Gniewkowski
Facharzt fur Allgemeinmedizin

2

... weil ich so gut ,,up to date“ bin.
So erfahre ich, was ,,in & out*
ist in der Medizin, Forschung und
Prasis und natiirlich was

-schwieriger, als et- -

NASH ist so haufig
wie Hepatitis C, wird
aber kaum erkannt

Nicht-alkoholische Steatohepatitis verursacht Zirrhose

WIESBADEN (gwa). NASH, die
nicht-alkoholische Steatohepati-
tis, ist fast so haufig wie chroni-
sche Hepatitis C und geht ebenso
haufig in Zirrhose iiber. NASH ist
oft mit Diabetes oder Adipositas
verkniipft. Therapieversuche
kdnnen etwa mit Ursodeoxychol-
sdure gemacht werden.

Das Problem bei
der nicht-viralen
und nicht-alkoho-
lischen Hepatitis
ist, daR sie

wa Hepatitis C zu .
diagnostizieren ist, da es keine ty-
pischen Parameter gibt, sagte Pro-
fessor Ulrich Leuschner von der
Universitdt Frankfurt am Main in
Wiesbaden.

~NASH ist eine AusschluRdia-
gnostik®, so Leuschner zur ,Arzte
Zeitung“. Die Prédvalenz ist etwa
0,5 bis ein Prozent. ,Man muf un-
bedingt an NASH denken, wenn
bei Patienten mit Fettleber und er-
hohten Transaminasen die Virus-
serologie negativ ist und die Be-

Abtreibungen -
Zahl konstant

WIESBADEN (dpa). In Deutsch-
land sind im Jahr 2001 rund
135000 Schwangerschaften abge-
brochen worden. Dies waren 0,3
Prozent mehr als im Vorjahr, wie
das Statistische Bundesamt (De-
statis) gestern in Wiesbaden be-
richtete. 97 Prozent der Abbriiche
seien nach der Beratungsregelung
vorgenommen worden.

Wieskaden

troffenen glaubhaft versichern,
keinen Alkohol zu trinken“.
Eine kausale Therapie gibt es fiir
NASH noch nicht, sagte Leuschner
" auf einer Veranstaltung des Unter-
nehmens Falk Foundation beim
Internistenkongrefl in Wiesbaden.
Da NASH haufig mit Diabetes mel-
litus, Adipositas oder erhéhten
Blutfettwerten zu-

108. Kongre8 sammen vor-
der Deutschen kommt,  miilite
Geselischaft der Stoffwechsel

fur Innere gut eingestellt und

das Gewicht lang-
sam reduziert
werden.  Thera-
pien mit a-Tocopherol, Clofibrat,
Gemfibrozil oder Ursodeoxychol-
sdure, etwa Ursofalk®, seien noch
nicht etabliert, aber erfolgverspre-
chend, so Leuschner.

Medizin

Weitere aktuelle Beitrige
vom KongreR der Deutschen
Gesellschaft fiir Innere Me-
dizin lesen Sie auf den Seiten
4,12,13,18 und 22.

Abgeordnete
gegen Gen-Test

BERLIN (eb). Die Griinen-Bundes-
tagsabgeordnete Ulrike Hofken
hat den Verkauf eines ,Erbgut-
Checks“ in britischen Filialen der
Kosmetikkette ,,Body Shop“ kriti-
siert. Das Angebot bestitige, dall
der MiBbrauch der Gendiagnostik
gesetzlich verhindert werden miis-
se. Der Test ,You & Your Genes“
untersucht angeblich neun Gene.
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