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Jahrhundertelang wrmf a!icyls&um bereits bei
rheumatischen Schmerzen emgesetzt Aber die
tatsichlichen, molekularen Wtrkmechamsmen
wurden erst in der zweiten Halfte des 20. jahr-
hunderts aufgeklart.
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Die lange bekannten mchtsterordalen
Antirheumatika iiben ihre Wirkung
{iber die Hemmung der Cyclooxyge-
nasen aus. Konnten neue selektive
COX-2-Inhibitoren ein besseres Wirk-
profil mit weniger unerwiinschten
Nebenwirkungen haben?
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In den letzten jahrzehnten ist die Zahl der verfiligbaren
NSAR enorm gewachsen. Aufgrund ihrer vielfiltigen
chemischen Strukturen lassen sich die Arzneistoffe in min-
destens 11 unterschiedliche Kiassen einteilen. Allerdings
werden sie nicht gleich hdufig in der Klinik angewendet.
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pflanzlicher
Antirheumatika

Nicht nur Acetylsalicylsdure sondern
auch Weidenrindenextraktprdparate
und andere Phytopharmaka werden als Antirheumatika ein-
gesetzt. Hier gilt es jedoch klar zu differenzieren zwischen
einer Rationalen und einer Tradigionellen Phytotherapie.




