ZB MED

ROBERT KOCH INSTITUT

@

Epidemiologisches Bulletin

22. Februar 2002 /Nr. §

Staphylokokken-Infektionen in Deutschland im Jahr 2001

Das Nationale Referenzzentrum fiir Staphylokokken am Robert Koch-Institut, Be-
reich Wernigerode, hat seinen Jahresbericht fiir das Jahr 2001 vorgelegt. Nachfol-
gend werden ausgewdhlte Aussagen von epidemiologischer Relevanz wiedergegeben:

Mit 4.224 Einsendungen an das NRZ wurde 2001 ein bisheriger Héchstwert er-
reicht (1998: 2.299, 1999 3.345, 2000: 3.999, 200T: 4.224). Wichtigste Gruppe
der Einsender waren Laboratorien der Krankenhiuser (2.162 Einsendungen).
Aus Universititsinstituten kamen 774 Einsendungen, aus Laboratorien nieder-
gelassener Laborirzte 760, aus Institutionen des OGD 528. Der hohe Anteil der
mikrobiologischen Einsendungen direkt aus Krankenhiusern wird positiv be-
wertet. Es werden zunehmend weniger Proben aus Krankenhausinfektionen in
Einrichtungen des OGD bearbeitet.

Einen besonders grofien Anteil an den im NRZ durchgefithrten Untersu-
chungen hatten die Typisierungen (zunichst orientierend mittels Lysotypie
4.224, davon ausgehend dann 1.876 molekulare Typisierungen mittels Makro-
restriktionsmuster) und die Resistenzbestimmungen (4.224 mittels MHK-Be-
stimmung, davon bei 676 Isolaten Nachweis der Resistenzgene). Aus 218 Kran-
kenhiusern erfolgten Einsendungen zur Aufklirung von Infektketten, 185 Ein-
sendungen hatten die Abklirung toxigener S.-aureus-Infektionen zum Ziel.

Groflen Raum nahm wieder die Beratungstitigkeit ein; in insgesamt 1.472
schriftlichen Vorgingen wurden Typisierdaten interpretiert oder spezielle Fra-
gen beantwortet (gerichtet an 778 Krankenhiuser, 302 niedergelassene Labor-
irzte, 224 Institute des OGD, 168 Universititsinstitute).

Zum Nachweis von MRSA in deutschen Krankenhiusern

In den verschiedenen klinischen Disziplinen sind MRSA (Methicillin-resistente
Staphylococcus-aureus-Stimme) nach wie vor am hiufigsten auf Stationen der
Inneren Medizin (1.022 Einsendungen) und der Chirurgie (886 Einsendungen)
sowie der Intensivmedizin (695 Einsendungen) festgestellt worden. Einsendun-
gen aus orthopddischen Stationen waren relativ selten (56), in dieser Disziplin
hat sich (aus der Sicht des NRZ) ein hohes Infektionsbewusstsein herausgebil-
det. Der im Vergleich zu frither geringe Anteil von Einsendungen aus der Der-
matologie (71 Einsendungen) kdnnte ein Zeichen dafiir sein, dass dort die un-
kritische topische Anwendung von Antibiotika zuriickgegangen ist.

6,6 % der untersuchten MRSA wurden in Verbindung mit Septikimien iso-
liert, 12,8 % in Verbindung mit einer Pneumonie. Hier wird einmal mehr deut-
lich, dass MRSA nicht weniger virulent sind als Methicillin-sensible Stimme
des S. aureus (MSSA). MRSA-Nachweise bei Pneumonie-Patienten stammten
vor allem aus Bereichen der Inneren Medizin und Intensivmedizin. Bei den
Einsendungen aus chirurgischen Stationen iiberwogen die Wundinfektionen.
Betrachtet man die Beziehungen zwischen der Art der Infektion und der Zu-
gehorigkeit von MRSA zu den verschiedenen klonalen Gruppen der Epidemie-
stimme, fillt auf, dass der >stiddeutsche Epidemiestamm:« deutlich hiufiger im
Zusammenhang mit Pneumonien eingesandt wurde und deutlich seltener in
Verbindung mit Haut-Weichteil-Infektionen.
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