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1 3 Historisches zum Thema Schmerz
und Schmerztherapie

Im Laufe der Jahrhunderte ist sehr unterschiedlich
mit den Themen ,Schmerz“ und ,,Schmerzbe-
kimpfung® umgegangen worden. Seit langem
sind verschiedene Arzneipflanzen bekannt, deren
Extrakte den Schmerz lindern sollen. Diese Pflan-
zen fanden allerdings auch als Zaubermittel und
Gift Verwendung — ein Widerspruch?

2 3 Die Physiologie
des Schmerzes

Schmerz ist nicht gleich Schmerz: ey Y
Schmerzempfindungen sind zum .

Teil sehr unterschiedlich. Doch ge- ©

rade die genaue Schmerzanalyse ist ~ *
wichtig, um richtig und effektiv 3:
therapieren zu kénnen.
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3 2 Opiatrezeptoren

Die Opiatrezeptoren wurden dhnlich
wie andere, pharmazeutisch interes-
sante Rezeptoren zum einen bioche-
misch, zum anderen molekularbiolo-
gisch identifiziert. Uber die Klonierung wurden drei ver-
schiedene Rezeptoren mit ihren Subtypen charakterisiert,
die fiir die Wirkungen aber auch fiir die Nebenwirkungen
der Opioid-artigen Analgetika verantwortlich sind.

40 Gemischte opioide Agonisten|
Antagonisten und partielle Agonisten

Opioide, die entweder am y- und x-Opioidrezeptor unigr-
schiedliche Wirkungen oder am p-Rezeptor eine partielle Wir-
kung entfalten, unterscheiden sich von klassischen Opioiden.
Sie weisen eine gute analgetische Potenz auf und zeigen in
einigen Fillen eine so geringe Abhdngigkeitssymptomatik,
dass sie nicht der Betdubungsmittelkontrolle unterstehen.



