Rezeptur und Defektur

Die Rezeptur gilt vielen Apothekern als Verlustbrin-
ger und erscheint auch nicht so wichtig angesichts
der umfangreichen neuen Aufgaben in der pharma-
zeutischen Betreuung der Patienten und Kunden.
Eine aktuelle Untersuchung zeigt allerdings, wie
aktiv die Apotheken derzeit in der Herstellung sind,
und sie zeigt, dass es bei der Verlustrechnung groBe
Unterschiede gibt. Bei Ausnutzung der Vorteile, die
standardisierte Rezepturen bieten, konnte die Rezep-
tur in der Apotheke sogar finanziell eine gute Zu-

kunft haben. =y 47

Johanniskrautextrakt-Praparate
Johanniskrautpriparate besitzen einen hohen Stel-
lenwert in der Therapie leichter bis mittelschwerer
Depressionen. Ihre Wirksamkeit und ihr giinstiges
Nebenwirkungsprofil wurden in mehreren klini-
schen Studien belegt. Unter dem Gesichtspunkt der
pharmazeutischen Qualitit ist die Bioverfiigbarkeit
der wirksamkeitsbestimmenden Inhaltsstoffe ent-
scheidend. In einer aktuellen Studie wurde die Frei-
setzung von Hyperforin aus fiinf verschiedenen
Priparaten untersucht. = 55

Aktiviertes Protein C senkt
Sepsis-Sterblichkeit

Die schwere Sepsis ist weltweit bis heute eine der
Hauptursachen fiir Morbiditit und Sterblichkeit im
Krankenhaus. Wie die Lilly Deutschland GmbH
mitteilte, senkte Drotrecogin alfa (aktiviert) in einer
Phase-III-Studie die Sepsis-Sterblichkeit. Drotreco-
gin alfa (aktiviert) ist jetzt von der FDA zur Behand-
lung von Patienten mit schwerer Sepsis und einem
hohen Sterberisiko unter dem Handelsnamen
Xigris® zugelassen und in den USA eingefiihrt wor-

den.=» 40

Hilfe bei Blasenfunktionsstérung
Eine instabile Blase kann die Lebensqualitit der
Betroffenen dramatisch beeintrichtigen. Viele Men-
schen suchen bei diesen Beschwerden keinen Arzt
auf, weil ihnen das Thema peinlich ist, und viele
Patienten werden vom Arzt auch nicht ausreichend
behandelt. Dabei gibt es mittlerweile sehr gute
medikamentose Therapiemoglichkeiten. Das Anti-
cholinergikum Tolteridin (Detrusitol®) ist eine

davon.=» 43

o
|
|
|
} |
Deutsche Apotheker Zeitung - 142. Jahrgang - 17.01.2002 Nr. 3 ]

=> Die Seite 3
-3 Prisma
Geburt: Bei Griin geht’s los » Wuhdbehéndiung} MaBge-

schneiderte lebende Verbéinde « DREAM: Den Schmerz ein-
fach abschalten * Sport: Osteoporoserisiko schon in der Kind-

heit senken
-» Wichtige Mitteilungen

Die Arzneimittelkommission der
Deutschen Apotheker informiert

=> Arzneimittel-info
Pharmahersteller informieren

_~» Cartoon
=>» DAZ aktuell

Schmidt fiir Aut idem
Bundesgesundheitsministerium:

Hinweise fiir Preissenkungen 17
Gesundheitsreform:

Reformkonzept aus Rheinland-Pfalz 18
Plakataktion des Hartmannbundes:

SPD-Politiker werfen Arzten Geldgier vor 22
Gesundheitsreform: Sozialverband stellt

Eckpunkte fiir Gesundheitsreform vor 24
Apotheken: Gleichstellung bereits gegeben 25
Kammerprisident Metzger:

Apotheken — fiir den Verbraucherschutz 26
Das ZL informiert: Aut idem 2002 —

eine Herausforderung fiir Apotheker? 26
KBV beklagt Arztemangel 28

Biirgertelefon zur gesetzlichen Krankenversicherung 28
Aut idem bei Phytopharmaka? (Expertengesprich) 30
Deutsche Skispringer: Der Mann, der Hannawald

und Schmitt in der Hand hat 37

->» Arzneimittel und Therapie

Sepsis: Drotrecogin alfa (aktiviert) senkt Sterblichkeit 40
Sepsis: Kein Uberlebensvorteil durch Antithrombin 41
Hormonersatztherapie: Avaden® in Frankreich zugelassen 42
Instabile Blase: Tolteridin verbessert die Lebensqualitidt 43
Gynikologie:

Misoprostol zur Prophylaxe postpartaler Blutungen 45

=> Praxis

T. Miiller-Bohn
Rezeptur und Defektur — Welche Bedeutung
haben sie heute fiir diec Apotheke?

=> Phytopharmaka
K. Westerhoff und Mitarbeiter
Johanniskrautextrakt-Préiparate — Vergleich der
Hyperforin-Freisetzung aus festen Préparaten

-3 Berichte

DPhG aktuell: Aut idem — Moglichkeiten
und Grenzen apothekerlichen Handelns 60
Wirkstoffpenetration durch Haut und Nigel 62
Anwendungsbeobachtungen untermauern
Phytotherapie bei Kindern

~% Erndhrung aktuell
Jodsalzprophylaxe: Kein Risiko fiir
Schilddriisenpatienten und Allergiker 65

Fettstoffwechselstorungen:
Zunehmendes Problem bei HIV-Infizierten 66




