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Stérungen beim Erwe
im K

Franz Peterman

Im Verlauf der emotionalen Entwicklung
den Ausdruck, das Verstindnis und die :
emotionaler Kompetenz kann durch vers
sem Beitrag werden entwicklungspsychop
tionaler Fertigkeiten bei Kindern mit ein
wicklungs- oder Verhaltensstorungen sow:
Kindern aufgezeigt.

In the course of emotional development c
expression, interpretation and regulation.
fere with several risk factors. This article ¢
of emotional skills in children with a tem;
havioral disorders and in children of depre

In den ersten Lebensjahren erziel
Kinder wichtige Fortschritte in ¢
emotionalen Entwicklung, die es ihr
ermoglichen, sich in sozialen Interakt:
nen emotional kgmpetent zu verhalt
(vgl. Petermann & Wiedebusch, 200
Zu den Bereichen, in denen Kinc
emotionale Fertigkeiten entwicke
gehoren beispielsweise der mimisc
und sprachliche Emotionsausdruck,
zunehmende Emotionswissen und -vi
stindnis und die Entwicklung eir
selbstgesteuerten Emotionsregulatic
Emotional kompetente Kinder si
sich ihrer eigenen Gefiihle bewufit,

konnen ihre Gefiihle unter Beriicksic
tigung sozial anerkannter Regeln r
misch und sprachlich zum Ausdru
bringen und'sie kénnen ihre Gefiihle
genstindig regulieren. Des weiter
kénnen sie auch die Emotionen ande:
Personen erkennen und verstehen, u
sie sind sich dariiber bewufit, dafl sie |




