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Der Beitrag der Pflege zur
Mutter- und Frauenmilch-
epahrung in der
Neonatologie

Muttermilch ist unumstritten die beste
Erndhrung fiir den Saugling. Dies gilt be-
sonders auch fiir das kranke Neugebo-
rene. Wird das Kind aufgrund seiner Er-
krankung von der Mutter getrennt, sollte
alles unternommen werden, um die
Muttermilchernihrung dennoch zu for-
dern. Die Kinderkrankenpflege kann ei-
nen entscheidenden Beitrag fir die For-
derung der natiirlichen Sauglings-
erndhrung und die Umsetzung der Richtli-

nien der nationalen Stillkommission leisten.
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In Osterreich bestehen dariiber hinaus Richtlinien fir den Betrieb einer Frau-
enmilchsammelstelle.

Leonhard Hohenauer stellt das Stillmanagement in dsterreichischen Kliniken
vor. Seite 522

Kindergesundheit — Pravention
durch Elternfortbildung

Geburtsvorbereitungskurse sollen Paare auf die
Rolle als Vater und Mutter vorbereiten. Bei vie-
len jungen Eltern besteht jedoch besonders in
der ersten Schwangerschaft ein Informationsbe-
diirfnis, das iiber diese Kurse hinausgeht.

In Anbetracht der Lebenssituation junger Fami-
lien entstehen Unsicherheiten zu Themen, die
auf den ersten Blick banal erscheinen und die
dennoch den Umgang mit dem Saugling bzw.
Kleinkind erschweren. Fragen zur Sauglings-
pflege und -ernahrung, Allergiepravention, aber auch zu MaRnahmen bei In-
fekten bis hin zur Kindergarten- bzw. Schulvorbereitung tauchen in den Uber-
legungen der Eltern auf.

Mechthild Hoehl hat diese Fragen aufgegriffen und in ihr Konzept ,Elternfort-
bildungen Kindergesundheit” integriert, das auf der Grundlage des Pflegemo-
delles von Nancy Roper basiert. Seite 525

Giftige und weniger giftige
Pflanzen: Robinie

Die Robinie ist ein grolier, sehr schén blihen-
der Baum aus Nordamerika, der sich auch hier-
zulande grolber Beliebtheit erfreut. Er ist daher
haufig in Parks und offentlichen Anlagen an-
zutreffen. Der Baum bliiht im Mai und Juni und
stromt einen starken, angenehmen Duft aus.
Wihrend die Bluten ungiftig sind, enthalten
Rinde, Blitter und Friichte jedoch das Gift Robin, das der Pflanze ihren Namen
verleiht.

Vergiftungsunfille sind in erster Linie nach Ingestion von Samen bekannt und
rufen hauptsiachlich gastrointestinale Beschwerden hervor.

Harald Haupt stellt die Robinie in bekannt Gbersichtlicher Weise vor. Seite 531
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