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Adipositas

Dicker Bauch, krankes Herz: Adiposi-
tas als kardiovaskularer Risikofaktor
Kommentar von G. Klose, Bremen

WHO warnt vor Adipositasepidemie
Ubersicht von M. J. Miiller et al., Kiel

Therapie der Adipositas
Ubersicht von H. Hauner, Diisseldorf

Hypertonie und Kardiomyopathie bei
Adipositas
Ubersicht von A. Wirth, Bad Rothenfelde

So hilft Verhaltenstherapie beim
Abnehmen
Ubersicht von J. Westenhéfer, Homburg
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Reanimation
im Pflegeheim

Wenn das Ziel ein Altenheim
ist, riickt der Rettungsdienst
schon mal langsamer aus, weil
die Reanimation bei Hochbe-
tagten eh nichts bringt, so die
Vorstellung. Stimmt das?

Foto: Claude Cortii
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Blutzuckermessung
rund um die Uhr

Den Blutzucker kontinuierlich messen oder
(fast) unblutig bestimmen: Mit neuen
Messgeriten geht das. Wir haben nachge-
fragt, wie gut die Neuentwicklungen sind.

Foto: Loom Tour

Analgesie mit
Antidepressiva

Chronische Schmerzen

1 8 nur mit Opiaten zu behan-
deln, ist ein Fehler, sagt
ein Schmerzexperte. Er
verrit, wann zusitzlich

Antidepressiva eingesetzt
werden sollen.
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