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Begutachtung von
Schmerzen

Begutachtungsleitlinien bei
HWS-Beschleunigungsverletzung?

Auf der Jahrestagung der AGNB (Arbeitsge-
meinschaft Neurologische Begutachtung)
im Mai dieses Jahres in Hannover stand
auch dieses Thema auf der Tagesordnung.

In Deutschland ereignen sich pro Jahr fast
400.000 pol. erfasste Verkehrsunfille mit
Personenschaden, zwei Drittel daven inner-
halb geschlossener Ortschaften. Haufigste Ver-
letzungsfolge ist die Beschleunigungsver-
letzung der HWS (nach einer Analyse von

opfern erlitten in der BRD 81% ein HWS-
Trauma). B. Kigelgen, Koblenz, erliuterte
seine — in der Praxis bewdhrte — Auffas-
sung, dass vor einer, in der Praxis bei den
Uberwiegend nur geringen Aufprallgeschwin-
digkeiten kaum relevanten, mechanischen
Belastung eine primére Muskelfunktionssto-
rung, die Anlage, ein schlechter Trainings-
zustand und nicht zuletzt ein posttrauma-
tisches fehlerhaftes Management die wesent-
liche Rolle spielen. Fiir die Entwicklung lang-
dauernder subjektiver Beschwerden ohne
organischen Befund — mit entsprechend
langwierigen Entschédigungsausein-
andersetzungen — seien immer wie-
der als wahrscheinliche Ausléser-
mechanismen anzutreffen:
Fortsetzung siehe Seite 31




