Dorothée Borts!

Die psychomotorische Beobachtung in der
Psychomotorischen Praxis Aucouturier

Die psychomotorische Beob-
achtung ('observation psy-
chomotrice) ist der Versuch,
das Kind in seinem psycho-
motorischen oder somato-
psychischen Ausdruck, den
es auf unterschiedlichen
Symbolisierungsebenen
(motorisch, graphisch,
sprachlich) im Raum, der
Zeit, mit den Materialien, und
vor allem in der Beziehung

zum Anderen zur Sprache
bringt, zu verstehen.

Beobachten heif3t hier weder
testen, noch eine Bilanz der
Defizite aufstellen! Wie auch
in der praventiven und the-
rapeutischen Arbeit steht
das Kind in seiner kérperlich-
seelischen Einheit im Vor-
dergrund.

Michael Passolt, Hilarion G. Petzold

Supervision:

Mdglichkeit zur Férderung von beruflicher
Kompetenz und Performanz im Rahmen
psychomotorischer Aus- und Weiterbildung

Motopadagoginnen, Psycho-
motorikerlnnen und klinische
Bewegungstherapeutinnen
sind Menschen, die von Be-
rufs wegen mit anderen Men-
schen, mit Kindern und Ju-
gendlichen, aber auch mit Er-
wachsenen und alten Men-
schen arbeiten. Im menschli-
chen Miteinander werden ,so-
ziale Kompetenz' (Fahigkei-
ten) und ,Performanz' (Fertig-
keiten) gefordert als Méglich-
keiten sich einzubringen, den
Menschen (im Gegenliber) zu

Sabine Ecker

achten; eigene und fremde
Ressourcen und Potentiale
auszuschdpfen, auf definier-
te bzw. umrissene Ziele hin
zu biindeln und einzusetzen
- und dabei in gemeinsamen
Interaktionen, Dialogen und
Polylogen — dem vielféltigen
und vielschichtigen Sprechen
und Handeln zwischen meh-
reren Akteuren - auch SpaB
und Freude in der Arbeit und
im Spiel zu haben.
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Uber Tierbilder zur Entdeckung
der eigenen Mdoglichkeiten

- Qigong Dancing als kérperpsychotherapeutische

Methode

In Heft 1/2001 wurde Qigong
Dancing von der Begriinde-
rin dieser Methode, Gertrud
ScHRODER, vorgestellt und
maogliche Anwendungsberei-
che in der Physio-, Ergo- und
Psychotherapie, in der Pad-
agogik, Geriatrie und im
Wellness-Bereich aufge-
zeigt. Im folgenden Beitrag
beschreibt die Autorin, die

Diplom-Psychologin ist, sich
seit langem mit Taijiquan,
Qigong und anderen Kampf-
kiinsten befasst und zur Qi-
gong-Dancing-Lehrerin aus-
gebildet wurde, Anwen-
dungsméglichkeiten des Qi-
gong Dancing im psychothe-

rapeutischen T
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Bereich.
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