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In dieser Ausgabe finden Sie
eine Beilage von Glaxo/Sentrix.
Wir bitten um Beachtung

Gestationsdiabetes

Der Gestationsdiabetes zahlt
zu den haufigsten Schwan-
gerschaftserkrankungen.
Auch wenn die Blutzucker-
werte meist niedriger als bei
anderen Diabetes-Formen
sind, darf die Relevanz nicht
unterschitzt werden. Lesen
Sie alles iiber Diagnostik,
Therapie und Screening-
Verfahren ab Seite
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Interview

Das Alter trifft uns alle -
Anti-Aging ist eine
geschlechteriibergreifende
medizinische Disziplin. Was
bedeutet Anti-Aging fiir
den Mann? Ein Gesprich
mit Rolf Dieter Hesch iiber
Anabolika, dlterwerdende
Minner und die Zukunft
der Anti-Aging-Medizin
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ﬁDer heille Draht!

Fragen zu Anti-Aging?
Sie doch unseren
e — die Telefon-

iggmal steht ihnen unser
 Herr Dr. Kleine-Gunk

Titelbild

Fit und aktiv bis ins hohe Alter — das wiinscht sich
wohl jeder. Unter dem Begriff , Anti-Aging-Medi-
zin“ hat sich eine neue medizinische Disziplin ent-
wickelt, die sich genau das zum Ziel gemacht hat.
Michael Klentze zeigt, welche medizinischen
Maglichkeiten es gibt, Alterungsprozesse zu ver-
langsamen oder sogar riickgdngig zu machen
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