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Legionellose
in Siidostspanien

Mindestens 166 Menschen haben
sich vermutlich in Murcia mit den
Erregern der Legionédrskrankheit
infiziert. Die Regierung hat neue
Richtlinien angekiindigt.

NACHRICHTEN/BERICHTE 4

Tricksen mit dem
"Euro? Von wegen!

Euro-Summen festgelegt.

Von Arzneimittel bis Zuzahlung:
Haargenau hat der Gesetzgeber
fiir alle Betrége in der Kranken-
und Pflegeversicherung die neuen

GESUNDHEITSPOLITIK 6

,Wo der Tod dem
Leben zu Hilfe eilt“

In Berlin diskutierten Politiker,
Wissenschaftler und Kirchenmit-
glieder an der Charité iiber die
~Korperwelten“-Plastinate des
Anatomen Giinther von Hagen.

KULTUR/GESELLSCHAFT 16

aRUND
ithl, ein Frosch zu sein

mit Zooanthropismus fiihlen
| benehmen sich — wie Tiere.
1] sogar wie ein Frosch.

2

YHEITSPOLITIK
kein Ende

iternational Neuroscience In-
annover vor dem Konkurs ge-
den kann, bleibt unklar.

Q“ fiir Qualitét

iegel kennzeichnet in Schles-
ein besonders gute Praventi-
ote.

7

|
‘e Funktionen verbessert

,Hypertonie plus hohes Cholesterin

treibt Demenz-Risiko in die Héhe

Neue Studie zum Zusammenhang von vaskularen Risikofaktoren und M. Alzheimer

KuoPIO (mal). DaB eine konse-
quente Therapie bei Hypertonie
und Hypercholesterindmie zur
Pravention von Demenz-Erkran-
kungen sinnvoll ist - dafiir lie-
fern jetzt finnische Wissenschaft-
ler neue Argumente.

Liegen im mittleren Lebensalter
diese vaskulidren Risikofaktoren
vor, ist die Wahrscheinlichkeit, 20
Jahre spéter an Morbus Alzheimer
711 erkranken nimlich nm minde-

Die genauen Studienergebnisse:

- m Wer als etwa 50jihriger einen sy-
stolischen Blutdruck von- minde-

stens 160 mm Hg hat oder einen
Gesamtcholesterin-Wert von min-
destens 250 mg/dl, hat im Ver-
gleich zu gleichaltrigen Gesunden
ein um den Faktor 2,3 oder 2,1 er- .
hohtes Risiko, 20 Jahre spiter ei-
nen Morbus Alzheimer zu haben.

m Sind sowoh!l Blutdruck als auch

Bei Abschluf der Studie waren
die etwa 1500 untersuchten Perso-
nen 65 bis 79 Jahre alt. ,

Wie Hypertonie und Hypercho-

lesterindmie die Entstehung eines’

Morbus Alzheimer fordern, ist
noch unklar. Deutliche Hinweise
gibt es dagegen aber fiir den pri-
ventiven Effekt einer antihyper-
tensiven Therapie: Nitrendipin,
eventuell kombiniert mit anderen
Antihypertensiva, verringert — wie
berichtet — die Demen7-Inzidenz
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