Methadon versus Codein
Drei Jahre Erfahrung mit der Umstel-

lung auf Methadon als Substitut: Die
freie Wahl bleibt wichtig.

GESUNDHEITSPOLITIK -~

Kritik am Bundesausschuf3
Selbsthilfegruppen wehren sich gegen
Empfehlungen des Bundesausschusses
zur enteralen Erndhrung, 6

Protest gegen Larm

Die Anderung der
Flugrouten verargert
viele Biirger — heute
ist der ,Tag des
Larms“.

8,9

MEDIZIN

Anti-Raucher-Pille in der Praxis

Jeder zweite Raucher hat es mit der
Anti-Raucher-Pille geschafft, zum
Nichtraucher zu werden. 11

Gefahren fiir iltere Radfahrer

Altere Fahrradfahrer verungliicken
héufig beim Auf- und Absteigen von
ihrem Drahtesel. 14

WIRTSCHAFT

Beachten Sie die Fristen!

Die Tétigkeit muB spétestens drei Mo-
nate nach der Zulassung zum Vertrags-
arzt aufgenommen werden. 16

Hoffnung bei US-Biotech- Branche

Die Forschungsgelder
verzehnfachten sich

im Jahr 2000 auf 40
Milliarden US-Dollar. 17

SEITENBLICK

Berufskrankheit bald
auch bei Sportprofis?

Die Gummi-Industrie tragt moéglicherwei-
se dazu bei, daB es vielleicht bald eine
nete Gruppe von Menschen mit Berufs-
krankheiten gibt: Sportprofis, die wegen
bestimmter Inhaltsstoffe ihrer Bekleidung
- Schuhe, Schwimmkleidung, Handschu-
he oder Tauchermasken - eine Allergie
der Haut bekormmen. Zumindest in einer
italienischen Studie hatten fast ein Viertel
der Teilnehmer eine Kontaktdermatitis
durch die Substanz Thiouram und ein
Fiinftel durch Kontakt mit Mercaptoben-
zothiazolen, beides typische Allergene in
Gummiprodukten (Br J Sports Med 35,
2001, 100). Die Allergene kommen vor al-
lem in Schwimmbkleidung, in Anziigen
von Seglern sowie in den Spezialhand-
schuhen vor, die Sportfischer tragen. (ple)
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— Arzte riskieren aucy

die eigene Gesundheit

Nur jeder zweite Arzt ist gegen Influenza geimpft

WIESBADEN (nsi/eis). Der {iber-
wiegende Teil der Arzte halt
zwar Impfungen - etwa gegen
Hepatitis B oder Influenza - zum
eigenen Schutz fiir sinnvoll.
Trotzdem gibt es bei Arzten und
ihren Helferinnen erhebliche
Impfdefizite, wie Daten einer
Umfrage des Instituts fiir Markt-
und Medizinstudien in Kénigs-
winter erneut bestétigen. 161
Arztpraxen nahmen daran teil.

Bei der Studie waren im Auftrag
von Chiron Behring 2000 zufillig
ausgewdhlten Artzpraxen und
Apotheken Fragebogen zugesandt
worden, wie Dr. Margret Roth-
kopf-Ischebeck von dem Unter-
nehmen beim Internistenkongrefl
berichtet hat.

m Obwohl 97 Prozent der 161 Arz-
te, die den Bogen zuriickgeschickt
haben, meinen, Praxismitarbeiter
soliten gegen Hepatitis B geimpft
sein, waren nur 65 Prozent der
Mitarbeiter und 73 Prozent der
Arzte selbst dagegen geimpft.

Europa-Amt
korrigiert Patent

MUNCHEN (dpa). Das Europii-
sche Patentamt in Miinchen hat
ein Patent zur gentechnischen
Ziichtung streRresistenter Schwei-
ne nach Angaben von Greenpeace
teilweise korrigiert. Anders als im
alten Text beschrieben, kdnnen
mit dem Verfahren verdnderte Le-
bewesen, auch Menschen, nicht
mehr patentiert werden. Rechte
auf die isolierten Gene wiirden al-
lerdings nach wie vor vergeben.

@ 75 Prozent der teilnehmenden
Arzte halten eine Influenza-Imp-
fung in der eigenen Praxis fiir
sinnvoll, aber nur 40 Prozent-der
Mitarbeiter und nur 51 Prozent
der Arzte hatten tatséchlich einen
Impfschutz.

Auch das Robert-Koch-Institut
(RKI) in Berlin fand in einer Analy-
se liber den Impfstatus der Bevol-
kerung, die gemeinsam mit dem
Statistischen Bundesamt gemacht
wurde, ,erhebliche Impfdefizite
selbst bei Beschiftigten im Ge-
sundheitswesen” , erinnerte Roth-
kopf-Ischebeck in'Wiesbaden

In dem Bericht heit es; 5,0b
wohl die Beschiftigten im -Ge

sundheitswesen in der Regel einer

héheren Infektionsgefahr ausge-
setzt sind als die Allgemeinbevél-
kerung, verfiigen sie iiber keinen
ausreichenden Impfschutz zum
Beispiel gegen Hepatitis B und In-
fluenza. Sie konnen somit sich
und ihre Patienten infizieren.“
Informationen zu Schutzimp-

fungen: www.aerztezeitung.de/
medizin/impfen
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Kassen drohen wiec
Alleingang bei Festt

BONN (dpa). Die Kassen wollen
die Festbetrdge fiir Arzneimittel
zum 1. Juli im Alleingang senken
und damit jdhrlich eine Milliarde
DM einsparen. AOK-Vorstands-
chef Hans Jiirgen Ahrens bezeich-
nete den Entwurf fiir ein Festbe-
tragsanpassungsgesetz des Bun-
desgesundheitsministeriums - es
sieht Einsparungen von 650 Mil-
lionen DM vor - als ,unzurei-

chend und i
wiirden - die
faktisch ab
wollen, dal
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»Qualitdt mub sich fiir Arzi

Far den Gesundheits—Sachverstéihdigen Professor Eberhard Wille

BERLIN (vdb). Der Reform des Ri-
sikostrukturausgleichs muB eine

Flexibilisierung des Vertrags- und

kassenindividuellen Leistungs-
rechts folgen.

Das hat der Mannheimer Okonom
Professor Eberhard Wille gestern
bei einer Euroforum-Konferenz in
Berlin empfohlen. Denn der Risi-
kostrukturausgleich regelt nur ei-

ne moglichst gerechte Verteilung
von Mitteln — bewirkt aber noch
keine effiziente Mittelverwen-
dung. Deshalb fordert der Ge-

- sundheits-Sachverstindige  lei-

stungs- und qualitdtsorienterte
Vergiitungssysteme fiir die ambu-
lante und stationére Versorgung.
Grofle Hemmnisse sieht Wille
fiir die integrierte Versorgung:
»Starre und einheitliche Preissy-
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